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Hyvinvointi-indikaattorien county ja analyysien valmistelu auman kaupunginvaltuusto hyvaksyi 24.9.2018 Rauman hy-

on toteutettu viestoryhmittiisissa tyorybmissa. vinvointiohjelman vuosille 2018-2021.

Laaja hyvinvointikertomus 2021 on kisitelty: Hyvinvointiohjelman toteutumista ja raumalaisten hyvinvoin-
nin tilaa paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin perustuen arvi-
o kaupungin johtorybmdissi 9.5.2022. oidaan vuosittain sahkoisen hyvinvointikertomuksen avulla osana kun-
nan tilinpaatosta ja strategiaprosessia.
o kaupunginhallituksessa 23.5.2022
Kuntalain mukaan kunnan tehtavana on asukkaidensa hyvinvoinnin
o kaupunginvaltuustossa 30.5.2022 edistaminen (2015/410, 1). Terveydenhuoltolaki 12 ja Laki sosiaali - ja

terveydenhuollon jarjestamisesta 6 mukaan:

+ Kunnan on seurattava kuntalaisten elinoloja, hyvinvointia ja terveyt-

valtuustolle vuosittain. Lisaksi kunnassa on valmisteltava valtuus-
tolle valtuustokausittain hyvinvointikertomus ja -suunnitelma edella
mainituista asioista. Kunnan on toimitettava hyvinvointikertomus ja
-suunnitelma hyvinvointialueelle ja julkaistava se julkisessa tietover-
kossa.

« Kunnan on strategisessa suunnittelussaan asetettava paikallisiin
olosuhteisiin ja tarpeisiin perustuvat terveyden ja hyvinvoinnin edis-
tamisen tavoitteet, maariteltava niita tukevat toimenpiteet ja kaytetta-
va naiden perustana kuntakohtaisia hyvinvointi- ja terveysosoittimia.

- Kunnan on osallistuttava sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestami-
sesta annetun lain 7 :n 4 momentissa tarkoitettuihin neuvotteluihin.




Tama laaja hyvinvointikertomus 2021 kuntalaisten hyvinvoinnista ku-
vaestoryhmittain. Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistami-
sen (kaytetdan lyhennetta HYTETU) toimintamallin kehittdminen on ol-
lut Rauman kaupungin kehittamiskohteena. Hyvinvoinnin edistaminen
seka osallisuuden ja yhteisollisyyden kulttuuri perustuvat poikkihallin-
nollisiin toimiviin, pysyviin rakenteisiin.

Laajassa hyvinvointikertomuksessa hyvinvointia on tarkasteltu talou-
den ja elinvoiman seka vaestoryhmittaisten (lapset, nuoret, lapsiper-
heet, tydikdiset ja ikdihmiset) indikaattorien avulla. Indikaattoritietoja
on vertailtu Satakuntaan, Varsinais-Suomeen ja koko maahan seka
kuvattu kehittamistoimia. Indikaattorien muutosprosentit on laskettu
pidemmalta aikajanteelta vuosilta 2015-2017. Kertomuksen johtopaa-
toksina on kuvattu vaestoryhmittaiset haasteet seka taman valtuus-
tokauden strategiaa tukevat painopisteet. Tarkempi valtuustokaudelle
asetettava hyvinvointiohjelma ja sen suunnitelma valmistellaan kulu-
van vuoden aikana.

Lisatiedot
Kristiina Kuusio, strateginen asiantuntija
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1. INDIKAATTORIEN JA MUUN TIEDON OSOITTAMA HYVINVOINTI

Prosenttiluku kuvaa kahden viimeisen vuoden muutosprosenttia nousevasti tai laskevasti.

TULOT
VALTIONOSUUDET YHTEENSA EUROA / ASUKAS VUOSIKATE, EUROA / ASUKAS
Suunta Vertailu Suunta Vertailu
46 .09 1699 Rauma 354.98 533  Varsinais-Suomi
Py 1950 Varsinais-Suomi Py 597  Satakunta
/o 1996 Koko maa /o 739 Koko maa
2239 Satakunta 960 Rauma
1181 1132 1699 157 70 960
2018 2019 2020 2018 2019 2020
VALTIONOSUUDET, % NETTOKUSTANNUKSISTA VUOSIKATE, % POISTOISTA
Suunta Vertailu Suunta Vertailu
5 1 .06 28.4 Rauma 397.79 161.6 Satakunta
32.4 Koko maa 166.1 Varsinais-Suomi
0, 0,
A 32.9 Varsinais-Suomi A 169.7 Koko maa
36 Satakunta 203.1 Rauma
18.1 19.1 28.4 28.4 15.1 203.1
2018 2019 2020 2018 2019 2020
VEROTULOT, EUROA / ASUKAS LAINAKANTA, EUROA / ASUKAS
Suunta Vertailu Suunta Vertailu
4088 Satakunta 1289 Rauma
4119 Varsinais-Suomi 2666 Satakunta
4326 Koko maa 3072 Varsinais-Suomi
4696 Rauma 3448 Koko maa
L4414 4326 4696 540 1554 1289
2018 2019 2020 2018 2019 2020
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TULOT
SUHTEELLINEN VELKAANTUNEISUUS, %

Suunta

24.0  39.1 31.5
2018 2019 2020

LASTEN PIENITULOISUUSASTE

Suunta

9.4 10.2 9.2
2018 2019 2020

KUNNAN YLEINEN PIENITULOISUUSASTE

Suunta

11.5 121 11.5
2018 2019 2020

Vertailu

31.5 Rauma

48.4  Satakunta

56.3 Varsinais-Suomi
59.9 Koko maa

Vertailu

9.2 Rauma

11.1  Koko maa

11.2  Varsinais-Suomi
11.4  Satakunta

Vertailu

11.5 Rauma

12.4 Koko maa

13.2  Varsinais-Suomi
13.3 Satakunta

0SA 1

TEOLLISUUS, % TYOLLISISTA

GINI-KERROIN, KAYTETTAVISSA OLEVAT TULOT.

0.0
%

KOULUTUSTASOMITTAIN

Suunta

23.4 237 235
2017 2018 2019

Suunta

25.9 260 25.4
2018 2019 2020

Suunta

342.8 344.7 346.4
2018 2019 2020

Vertailu

12.5 Koko maa
14.8 Varsinais-Suomi
19.4 Satakunta

23.5 Rauma

Vertailu

24.8 Satakunta

25.4 Rauma

27.2 Varsinais-Suomi
27.7 Koko maa
Vertailu

333.2 Satakunta
346.4 Rauma

379.0 Varsinais-Suomi
384.2 Koko maa



0SA 1

n TALOUS JA ELINVOIMA

VAESTO
VAESTO 31.12.

Suunta

39 205 39 040 38 959
2019 2020 2021

HUOLTOSUHDE, DEMOGRAFINEN

Suunta

675 68.6 69.2
2019 2020 2021

LAPSIPERHEET, % PERHEISTA

-0.85
%

Suunta

34.8  35.1 35.2
2018 2019 2020

Vertailu

38959 Rauma

214 281 Satakunta

483 477 Varsinais-Suomi
5548 241 Koko maa

Vertailu

62.4 Koko maa

62.5 Varsinais-Suomi
69.2 Rauma

73.0 Satakunta

Vertailu

34.7 Satakunta

35.2 Rauma

36.7 Varsinais-Suomi
37.9 Koko maa

14.66
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YKSINHUOLTAJAPERHEET, % LAPSIPERHEISTA

Suunta

20.0 20.8 21.9
2018 2019 2020

Suunta

45.2 457  4b6.4
2019 2020 2021

0 - 6-VUOTIAAT, % VAESTOSTA

Suunta

6.2 6.0 5.8
2019 2020 2021

Vertailu

21.9 Rauma

22.9 Varsinais-Suomi
23.3 Koko maa

23.6 Satakunta

YHDEN HENGEN ASUNTOKUNNAT, % ASUNTOKUNNISTA

Vertailu

45.9 Koko maa

46.1 Satakunta

Lb.4 Rauma

46.9 Varsinais-Suomi
Vertailu

5.7 Satakunta

5.8 Rauma

6.1 Varsinais-Suomi
6.4 Koko maa
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65 VUOTTA TAYTTANEET, % VAESTOSTA

Suunta

25.8 262 26.8
2019 2020 2021

75 VUOTTA TAYTTANEET, % VAESTOSTA

Suunta

11.2 1.7  12.4
2019 2020 2021

SYNTYVYYS (YLEINEN HEDELMALLISYYSLUKU)

Suunta

33.3  43.1 413
2018 2019 2020

Vertailu

23.1 Koko maa

24.0 Varsinais-Suomi
26.8 Rauma

28.1 Satakunta
Vertailu

10.4 Koko maa

11.1  Varsinais-Suomi
12.4 Rauma

13.0 Satakunta
Vertailu

38.3 Varsinais-Suomi
39.2 Satakunta

40.9 Koko maa

41.3 Rauma

0SA 1

Suunta

Suunta

Suunta
-9.7 -6.1
2018 2019

0-6-VUOQTIAAT, % VAESTOSTA, VAESTOENNUSTE 2030

5.6
2021

16.9
2021

-9.0
2020

10

Vertailu

5.2 Satakunta

5.6 Rauma

5.8 Varsinais-Suomi

6.1

Koko maa

75 VUOTTA TAYTTANEET, % VAESTOSTA, VAESTOENNUSTE 2030

Vertailu

14.1 Koko maa

14.7 Varsinais-Suomi
16.9 Rauma

17.9 Satakunta

KUNTIEN VALINEN NETTOMUUTTO / 1 000 ASUKASTA

Vertailu

-9.0 Rauma

-3.3 Satakunta

0.0 Koko maa

2.9 Varsinais-Suomi



0SA 1

n TALOUS JA ELINVOIMA

VAESTO

MUU KUIN SUOMI, RUOTSI TAI SAAME AIDINKIELENA / 1 000 ASUKASTA

ELATUSSUHDE

Suunta

62.1 68.8 75.6
2019 2020 2021

Suunta

135.0 138.6 146.0
2018 2019 2020

Vertailu

42.7  Satakunta

75.6 Rauma

82.6 Koko maa

82.9 Varsinais-Suomi

Vertailu

141.8 Varsinais-Suomi
142.2 Koko maa

146.0 Rauma

158.1 Satakunta

0SA 1
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Yhteenveto

auman kaupungin hyvinvointi talouden ja elinvoiman nako-
kulmasta nayttaytyy valtakunnalliseen tilanteeseen nahden
hyvalta. Rauman elinvoiman kantokyvylle haasteita tuo mui-
den kuntien tavoin koronapandemia, hyvinvointialueuudistus,
vaestorakenne seka maailmanpoliittinen tilanne. Rauman vahvuutena
on kuitenkin teollisuustyopaikkojen korkea osuus ja verotulot ovatkin
olleet Raumalla korkeammat kuin Satakunnassa, Varsinais-Suomessa
ja koko maassa keskimaarin. Kaupungin tilinpaatoksen 2021 ennakko-
tiedon mukaan verotulot olivat n. 201 milj. ja kasvoivatn. 17,7 milj. vuo-
desta 2020. Rauman kaupungin saamien valtionosuuksien maara on
noussut vuodesta 2018 ollen vuonna 2020 asukasta kohden kuitenkin
koko maan keskiarvoa vahemman. Vuoden 2021 tilinpaatoksen mukaan
valtionosuudet laskivat n. 5,3 milj. vuoteen 2020 verrattuna.

Vuosikate on noussut vuonna 2020 asukasta kohden ollen kuitenkin
edelleen pienempi kuin maan keskiarvo. Vuoden 2021 tilinpaatoksen
mukaan vuosikate oli reilu 37 milj. ja kasvoi n. 270 tuhatta euroa vuo-
desta 2020. Lainakanta on Raumalla ollut nousussa vuodesta 2018, ol-
len kuitenkin edelleen pienempi kuin maan keskiarvo. Lainakanta oli
vuonna 2020 asukasta kohden 1229 euroa. Tilinpaatoksen 2021 mukaan
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Verotulot 2021, miljoonaa euroa

KASVUA VUOTEEN 2020

17,7

Rauman lainakanta asukasta kohden oli 1 662 euroa. Maara on edelleen
kuitenkin maltillinen verrattuna koko maan kuntien keskimaaraiseen
lainakantaan. Suhteellinen velkaantuneisuusaste oli Raumalla vuon-
na 2020 alhaisempi kuin Satakunnassa ja koko maassa keskimaarin.
Lapsiperheiden pienituloisuusaste ja kunnan yleinen pienituloisuusaste
olivat Raumalla matalammat kuin Satakunnassa, Varsinais-Suomes-
sa ja koko maassa keskimaarin. Tulonjako on tasaisempi Raumalla ja
Satakunnassa kuin Varsinais-Suomessa ja koko maassa keskimaarin
(Gini-kerroin).

Satakunnan talous -katsauksen (joulukuu 2021) mukaan Satakunnan
talous toipui merkittavasti vuoden 2021 tammi-elokuun aikana. Talous
on myos kasvanut hieman nopeammin kuin maassa keskimaarin. Sa-
takunnan viennin veto oli alkuvuonna hyvin vahva, silla teknologiate-
ollisuuden vienti kasvoi Satakunnassa edelleen voimakkaasti. Myos
metsateollisuuden viennin kehitys oli hyvin myonteista. Henkilosto-
maarat ovat kaantyneet kasvuun kevaalla lahes kaikilla paatoimialoilla

0SA 1 13

ja palkkasumma on kohonnut. Talous elpyy edelleen, joskin mm. kom-
ponenttipula ja koronakriisin paheneminen saattavat hidastaa kehitys-
ta. Tilastokeskuksen suhdannetietojen mukaan Satakunnan yritysten
yhteenlaskettu liikevaihto kohosi vuoden 2021 tammikesakuussa 8,8 %
vuoden 2020 vastaavaan aikaan verrattuna. Koko maassa kasvua kir-
jattiin vastaavasti 6,1 %. Ero Satakunnan hyvaksi selittyy pitkalti maa-
kunnan teollisuuden vahvemmalla vedolla. Suurista toimialoista myos
rakentaminen parjasi Satakunnassa paremmin.

Raumalla on positiivista rakennemuutosta isojen investointien seka

Elinvoimainen kaupunki
edellyttid, etti tyopaikat ja
koulutusmahdollisuudet kobtaavat.

uusien yritysten perustamisen myota. Vuonna 2021 Raumalla laivan-
rakennusteollisuudessa rakennettiin  kahta matkustaja-autolauttaa,
kaynnistettiin uuden monitoimihallin rakentaminen ja solmittiin uusi
sopimus kahden matkustaja-autolautan rakentamisesta. Monitoimihalli
rakennetaan ensi sijassa merivoimien tilaaman Laivue 2020 -monitoi-
mikorvettien rakentamiseen ja varusteluun. Metsa Fibre Oy:n sahan
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rakennustyot aloitettiin kevaalla 2020 ja tuotannon on maara kaynnis-
tya sahalla vuonna 2022. Saha tulee tyollistamaan suoraan noin 100
henkiloa ja koko suorassa arvoketjussa noin 500 henkiloa. Viime vuo-
sien aikana vajaakuormalla ollut Kongsberg Maritime ilmoitti uudelleen
jarjestelevansa ja sopeuttavansa potkurilaitetuotantoaan ja osana tata
prosessia osa Norjan potkurilaitetuotannosta siirtyy Raumalle. Mekaa-
nisten ja hybridipotkurilaitteiden valmistus tuo merkittavan tuotannon-
lisayksen Raumalle.

Uudenkaupungin autotehtaalla tapahtui nopea kaanne, kun kesan 2020
isoista yt-neuvotteluista siirryttiin loppuvuodesta 2020 palkkaamaan
pikatahtiin 400 autonrakentajaa tuotannon eri tehtaviin. Valmet Auto-
motiven Uudenkaupungin autotehdas aloitti v. 2021 myos akkusarjojen
suurtuotannon. Tehdas tyollistaa noin 3 500 tyontekijaa. Uudenkaupun-
gin autoteollisuuden positiivinen tuotantotilanne vaikuttaa myonteisesti
myos Raumalla.

Ylemman korkeakoulututkinnon suorittaneita Raumalla ja Satakunnas-
sa on koko maata keskimaaraisesti vahemman. Kaupungin elinvoiman
edistamiseksi koulutus- ja tyollistymismahdollisuudet seka niiden koh-
taaminen ovat tarkeita.

0SA 1 14

B Ferusaste Toisen asteen- tai
Perusasts ikoi ki
usaste erikoisammattitutkinto

B Alin korkea-aste

B Alempi korkeakoulu B Ylempi korkeakoulu

45,0 %
auma Satakunta KOPO Suomi
.::. ”I -I....u.;-'..: K l:-
VAESTO

Raumalla on todettavissa negatiivinen rakennemuutos vaeston-
kehityksen seka vaeston ikarakenteen osalta jo vuodesta 2015.
lkaantyneiden osuus on kasvanut tasaisesti ja syntyvyys on
ollut laskusuuntainen. Rauman vaestomaara oli tilastokeskuk-
sen mukaan 38 970 henkilod (31.12.2021), kun se on vahentynyt
vuosittain n. 0,5 % ja vuoden 2021 aikana vaheni 70 henkilol-
4. Demografinen huoltosuhde (kuinka monta alle 15-vuotiasta
ja 65-vuotta tayttanyttd on sataa 15 - b4-vuotiasta kohden) oli
Raumalla koko maata ja Varsinais-Suomea heikompi, mutta Sa-
takuntaan nahden parempi.
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Lapsiperheiden osuus on Raumalla pienempi kuin koko maassa
keskimaarin. Yksinhuoltajaperheiden prosenttiosuus on kasvu-
suunnassa, mutta edelleen pienempi (20,8%) kuin koko maassa
keskimaarin (22,9%). Koulutustaso on Raumalla hieman noussut
jaaden kuitenkin alhaisemmaksi kuin koko maassa keskimaarin.

Vaestoennuste vuoteen 2030 osoittaa 0 - 6 -vuotiaiden osuuden
laskevan, kun taas 75- vuotiaiden osuuden nousevan selkeasti
Raumalla. Vuoteen 2040 ennusteessa ikarakennemuutos nayt-
taisi hieman tasoittuvan.

Viestérakenne- ja ennuste
2001-2040
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Kuntien valinen nettomuutto on Raumalla ollut vuoden 2002
jalkeen negatiivinen. Muuttotasetta on vastaavana aikana pai-
kannut positiivinen nettomaahanmuutto. Vieraskielisten osuus
onkin kasvanut Raumalla viime vuosina nopeammin kuin Sata-
kunnassa ja Raumalla onkin kansainvalisyys huomioitu palvelu-

jen kehittamisessa.

Elatussuhde eli taloudellinen huoltosuhde (kuinka monta tyo-
voiman ulkopuolella olevaa ja tyotonta on sataa tyollista kohti)
oli vuonna 2020 noususuunnassa, mika vahvistaa negatiivisen
rakennemuutoksen tunnusmerkkeja.

o

A
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET

HYVINVOINTI

TYYTYVAINEN ELAMAANSA TALLA HETKELLA,
% 4. JA'5. LUOKAN OPPILAISTA (2017-)

Suunta

KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS,

% 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

Suunta

90.3 91.6 88.2

2017

Suunta

2019 2021

TYYTYVAINEN ELAMAANSA TALLA HETKELLA,
% 8. JA'9. LUOKAN OPPILAISTA (2017-)

84.0 743 69.0

Vertailu

84.3 Varsinais-Suomi
85.0 Satakunta

85.1 Koko maa

88.2 Rauma
Vertailu

68.1 Varsinais-Suomi
68.2 Koko maa

69.0 Rauma

69.2 Satakunta

2017

2019 2021

EI YHTAAN LAHEISTA YSTAVAA, % 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

12.2
2017

Suunta

7.7
2013

13.2
2019

7.6
2019

18.5
2021

KESKUSTELUVAIKEUKSIA VANHEMPIEN KANSSA
% 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

7.4
2021

17

Vertailu

18.5
18.6

19.4.

20.0

Rauma
Satakunta

Koko maa
Varsinais-Suomi

Vertailu

7.4 Rauma

7.5 Varsinais-Suomi
7.6 Satakunta

7.9 Koko maa

KOKEE TERVEYDENTILANSA KESKINKERTAISEKSI TAl HUONOKSI,

% 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

Suunta

Vertailu

8.0 Rauma

8.8 Satakunta

8.9 Varsinais-Suomi

9.4

Koko maa

Suunta
9.6 8.3 8.0
2017 2019 2021

17.0
2017

211
2019

24.3
2021

Vertailu

24.3
25.0
25.4
25.7

Rauma
Varsinais-Suomi
Satakunta

Koko maa
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HYVINVOINTI

HARRASTAA HENGASTYTTAVAA LIIKUNTAA VAPAA-AJALLA
KORKEINTAAN 1 H VIIKOSSA, % 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

Suunta

Vertailu

21.2  27.6 253
2017 2019 2021

YLIPAINO, % 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

Suunta

120 20.7 21.7
2017 2019 2021

YLIPAINO, SKAALATTU HYTE-INDIKAATTORI

Suunta

54.0 50.0 57.0
2018 2020 2021

25.3
27.9
28.2
29.3

Rauma

Koko maa
Varsinais-Suomi
Satakunta

Vertailu

18.0
18.6
21.7
22.8

Koko maa
Varsinais-Suomi
Rauma
Satakunta

Vertailu

57.0

Rauma

Suunta

19.2
2017

Suunta

18.7
2013

Suunta

14.1
2013

32.0
2019

12.0
2019

6.2
2019

27.3
2021

9.4
2021

TUPAKOI PAIVITTAIN, % 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

5.3
2021

18

El SYO KOULULOUNASTA PAIVITTAIN, % 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

TOSI HUMALASSA VAHINTAAN KERRAN KUUKAUDESSA,
% 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

Vertailu

27.3 Rauma

27.9 Varsinais-Suomi
28.5 Satakunta

34.4 Koko maa
Vertailu

8.9 Koko maa

9.3 Satakunta

9.3 Varsinais-Suomi
9.4 Rauma
Vertailu

4.5 Varsinais-Suomi
5.3 Koko maa

5.3 Rauma

6.7 Satakunta



HYVINVOINTI
NUUSKAA PAIVITTAIN, % 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET

Suunta

3.7 5.5 2.9
2013 2019 2021

KOKEILLUT LAITTOMIA HUUMEITA AINAKIN KERRAN,
% 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

Vertailu

2.9 Rauma

3.2 Varsinais-Suomi
3.8 Koko maa

4.4 Satakunta
Vertailu

6.5 Rauma

7.3 Satakunta

7.7 Varsinais-Suomi
8.1 Koko maa

Suunta

Suunta
8.1 10.4 6.5
2013 2019 2021

PELAA RAHAPELEJA VIIKOITTAIN, % 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

6.6 8.2 3.2
2013 2019 2021

Vertailu

3.2 Rauma

3.3 Satakunta

3.9 Varsinais-Suomi

4.1

Koko maa

Suunta

4.5
2019

Suunta

Suunta

4.8
2020

12.6
2019

6.2
2019

ERITYISKORVATTAVIIN LAAKKEISIIN OIKEUTETTUJA
0-15-VUOTIAITA, % VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

4.5
2021

14.1
2021

7.8
2021

19

Vertailu

4.0 Satakunta

4.2 Koko maa

4.3 Varsinais-Suomi

4.5

Rauma

KOKENUT VANHEMPIEN TAI MUIDEN HUOLTAPITAVIEN AIKUISTEN FYYSIS-
TA VAKIVALTAA VUODEN AIKANA, % 4. JA'5. LUOKAN OPPILAISTA (2019-)

Vertailu

14.1 Rauma

14.3 Varsinais-Suomi
15.0 Satakunta

15.1 Koko maa

KOKENUT SEKSUAALISTA HAIRINTAA KOULUSSA VUODEN AIKANA,
% 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA (2017-)

Vertailu

5.5 Koko maa

5.7 Varsinais-Suomi
6.2 Satakunta

7.8 Rauma
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Suunta

TURVALLISUUS, ASUMINEN JA YMPARISTO

KOULUKIUSATTUNA VAHINTAAN KERRAN VIIKOSSA,
% 4. JA5. LUOKAN OPPILAISTA

7.8 7.4 7.9
2017 2019 2021

KOULUKIUSATTUNA VAHINTAAN KERRAN VIIKOSSA,
% 8. JA 9. LUOKAN OPPILAISTA

Suunta

9.9 8.8 6.6
2013 2019 2021

KODIN ULKOPUOLELLE SIJOITETUT 0 - 17-VUOTIAAT,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA (THL)

Suunta

1.7 1.6 1.6
2018 2019 2020

Vertailu

7.9 Koko maa

7.9 Rauma

8.5 Varsinais-Suomi
8.7 Satakunta
Vertailu

5.9 Varsinais-Suomi
6.0 Koko maa

6.6 Rauma

7.4 Satakunta
Vertailu

1.6 Varsinais-Suomi
1.6 Koko maa

1.6 Rauma

1.7 Satakunta

Suunta

1.3 1.2 1.3
2018 2019 2020

AHTAASTI ASUVAT LAPSIASUNTOKUNNAT,
% KAIKISTA LAPSIASUNTOKUNNISTA

Suunta

266 26,0 255
2018 2019 2020
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HUOSTASSA TAI KIIREELLISESTI SIJOITETTUNA OLLEET 0 - 17-VUOTIAAT VIIMEI-
SIMMAN SIJOITUSTIEDON MUKAAN, % VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA (THL)

Vertailu

1.3 Koko maa

1.3 Rauma

1.4 Satakunta

1.4 Varsinais-Suomi

Vertailu

25.5
26.6
27.8
28.7

Rauma
Satakunta
Varsinais-Suomi
Koko maa
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PAIVAHOITO
KUNNAN KUSTA.NTAMA_SSA KOK.OPAIVAHOIDOSSA OLLEET 1 - 2-VUOTIAAT, KUNNAN KUSTA.I_\ITAMA_‘SSA OSA.PAI.\./AHOIDOSSA OLLEET 3 - 5-VUOTIAAT,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA % VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA
Suunta Vertailu Suunta Vertailu
35.5 Satakunta 2.8 Rauma
38.5 Koko maa 6.7 Varsinais-Suomi
38.7 Rauma 7.9 Koko maa
39.0 Varsinais-Suomi 11.0 Satakunta
411 38.2 38.7 4.0 4.1 2.8
2018 2019 2020 2018 2019 2020

KUNNAN KUSTANTAMASSA KOKOPAIVAHOIDOSSA OLLEET 3 - 5-VUOTIAAT,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

Suunta Vertailu

59.6 Satakunta
63.7 Varsinais-Suomi
64.6 Koko maa

67.8 Rauma
65.0 69.7 67.8
2018 2019 2020 SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLTO
KUNNAN KUSTA.NTAMA.SSA OSAPAI_YAHOIDOSSA OLLEET 1 - 2-VUOTIAAT, PERUSTERVEYDENHUOLLON LASTENNEUVOLAN KAYNNIT
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA YHTEENSA /10000 - 7-VUOTIASTA
Suunta Vertailu Suunta Vertailu
1.8 Rauma 3010 Koko maa
2.7 Varsinais-Suomi 3075 Varsinais-Suomi
4.1 Koko maa 3361 Satakunta
6.5 Satakunta 3657 Rauma
1.9 2.1 1.8 3652 3582 3657
2018 2019 2020 2018 2019 2020
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limeisen kahden vuoden aikana lasten ja nuorten hyvinvoin-
tiin on vahvasti vaikuttanut koronaviruspandemia. Pande-
mian alkuvaiheen tayssulut seka lukuisat rajoitukset ovat
vaikuttaneet merkittavalla tavalla lasten ja nuorten ela-
maan. Monet havaittavista muutoksista ovat valtakunnallisia eivatka
siten kerro ainoastaan raumalaisesta tilanteesta. Poikkeuksellinen aika
on tuonut haasteita myos indikaattorien analysointiin valtakunnallises-
tikin, koska on vaikea arvioida pandemian tarkalleen aiheuttamia muu-
toksia.

Kouluterveyskyselyn (2021) mukaan Raumalla 4. ja 5. luokan oppilais-
ta 88,2 % kokee olevansa tyytyvainen elamaansa talla hetkella ja 8. ja
9. luokkalaisista 69,0 % kokevat olevansa tyytyvaisia elamaansa talla
hetkella. Molemmissa ikaluokissa tyytyvaisyys on hieman laskenut vuo-
desta 2019, mutta osuudet ovat kuitenkin hieman paremmat, mita koko
maassa keskimaarin, ollen myos korkeampi kuin koko maassa keski-

maarin.

Kouluterveyskyselyn vastausten mukaan 8,0 % kokee, etta ei ole yhtaan
laheista ystavaa - tilanne on hieman parantunut Raumalla vuodesta
2019.

Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kokevien osuus on 18,5 % ja se
on noussut vuodesta 2017 merkittavasti, jolloin osuus oli 12,2 %.

Vanhempien kanssa keskusteluvaikeuksia kokevien osuus on 7,4 % ja
se on parantunut edelliseen mittaukseen verrattuna.
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Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus on kas-
vanut, ollen 24,3 % Raumalla, kun osuus vuonna 2017 oli 17 %. Koko
maassa 25,7 % kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.

Hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa harras-
tavien maara on laskenut ollen 25,3 % eli tilanne on hieman parantunut
ollen Raumalla myos parempi kuin koko maassa keskimaarin.

Ylipainoisten osuus on 21,7 % ja maara on lisaantynyt seka Satakun-
nassa etta Raumalla ja tilanne on huonompi verrattuna koko maan kes-
kiarvoon. Ylipainoisten osuus on kasvanut selkeasti jo vuodesta 2017,
jolloin osuus oli 12 %.

Ei syo koululounasta paivittain vastanneiden osuus on 27,3 % ja tilanne
on hieman parantunut vuodesta 2019, jolloin maara oli 32 %.

Merkittavana muutoksena lasten ja nuorten elamassa on havaittavissa
selked ahdistuneisuuden kokemusten lisaantyminen jo vuodesta 2017.
Ahdistuneisuutta on esiintynyt yleisesti enemman tytoilla kuin pojilla.
Ahdistusoireet ovat osaltaan nakyneet myos syomishairioiden lisaan-
tymisena. Hengastyttava liikkuminen on lisaantynyt, mutta samalla
liilkkuminen on polarisoitunut. Osa liikkkuu entista enemman ja osa en-
tista vahemman. Liikunnan lisaamiseksi yksiloohjausta on ollut tarjolla
ylipainoisille lapsille ja vapaamuotoista liikuntatarjontaa on lisatty mm.
koulujen liikuntakerhojen kautta ja koulupaivan aikaisen liikunnan kautta.
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8 % 8-9-luokkalaisista sanoo ettei
heilli ole yhtiin libeisti ystivid,
mdaadard on laskenut vuosittain

Kouluruokailuun osallistuvien maara nayttaa olevan noususuuntainen
ja siihen ovat vaikuttaneet salaattibaarien monipuolistuminen ja kam-
panjat, joissa lapset ja nuoret ovat paasseet vaikuttamaan kouluruoan
sisaltoon.

Nuorten paihteiden kaytto on jo usean vuoden ajan nayttaytynyt lasku-
suuntaisena niin valtakunnallisesti kuin Raumallakin. Taysin raittiiden
maara on lisaantynyt. Taustasyyna tahan kehitykseen saattavat olla
seka ehkaisevan paihdetyon tuloksellisuus etta viimeisen kahden vuo-
den aikana vahentyneet sosiaaliset kontaktit. Paihteiden kaytosta 8. ja
9. luokkalaiset ovat vastanneet seuraavasti:

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa olevien maara on las-
kenut ollen kuitenkin edelleen koko maan ja Satakunnan osuutta kor-
keampi eli 9,4 %.
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Kouluruokailuun osallistuvien madiri on
noususuuntainen. Siihen ovat vaikuttaneet
salaattibaarien monipuolistuminen
Jja lasten ja nuorten pidseminen
vaikuttamaan kouluruoan sisiltoon.

Paivittain tupakoivien osuus on myos laskenut ollen 5,3 % ja parempi
kuin Satakunnassa ja koko maassa keskimaarin.

Nuuskaa paivittain kayttavien osuus on laskenut ollen 2,9 % ja parempi
kuin koko maassa keskimaarin.

Laittomia huumeita ainakin kerran kokeilleiden osuus on 6,5 % ja se
on laskenut vuodesta 2019, ollen myos pienempi kuin Satakunnassa ja
koko maassa keskimaarin.

ja se on pienempi, mita Satakunnassa ja Varsinais-Suomessa seka koko
maassa keskimaarin.

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettujen 0 - 15 -vuotiaiden osuus oli
noussut, ollen 4,8 % vastaavanikaisesta vaestosta. Maara on suurempi
mita koko maassa keskimaarin.

24



0SA 1
LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET

Turvallisuuteen, asumiseen ja ymparistoon kohdistuviin indikaattorei-
hin oppilaat ovat vastanneet seuraavasti:

Vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa
vuoden aikana kokeneiden 4. ja 5. luokan oppilaiden maara on 14,1 % ja
0suus on noussut vuodesta 2019, jolloin se oli 12,6 %.

Vanhempien fyysista vakivaltaa kokeneiden 8. ja 9. luokkalaisten osuus
ei ole kaytettavissa.

Seksuaalista hairintaa koulussa kokeneiden 8. ja 9. luokkalaisten osuus
on noussut ollen 7,8 % ja osuus on suurempi Raumalla mita koko maas-
sa keskimaarin.

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa kokevien 4. ja 5. luokkalais-
ten osuus on hieman noussut ollen 7,9 %, kun se vuonna 2019 oli 7,4 %.

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa kokevien 8. ja 9. luokkalais-
ten osuus on laskenut ollen 6,6 % ja osuus on parempi kuin Satakun-
nassa, mutta huonompi kuin koko maassa keskimaarin.

Tiiviimpi kotona oleminen, vanhempien epavarmuus tyotilanteesta,
heikentynyt taloudellinen tilanne ja vanhempien lisaantynyt alkoholin
kulutus ovat lisanneet niita tilanteita, joissa lapset ovat joutuneet koke-
maan vakivaltaa perhepiirissa. Tama on lisannyt lastensuojelun tarvet-
ta ja perhevakivalta tai sen uhka on nakynyt nousevina lukuina lasten-
suojeluilmoituksissa. Kodin ulkopuolelle sijoitettujen 0-17-vuotiaiden
osuus on Raumalla samalla tasolla kuin koko maassa keskimaarin.

Vuonna 2021 oli ynteensa 132 eri lasta tai nuorta sijoitettuna lasten-
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suojelulain mukaan, kun vuonna 2020 oli 127 eri lasta (sisaltaa siis
kaikki sijoitusmuodot = Kiireellisia sijoituksia, avohuollon sijoituksia,
huostaanottoja ja jalkihuollon sijoituksia). Naista ajalla 1.1.-31.12.2021
huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olevat lapset yht. 90 eri lasta, kun

vuonna 2019 oli 73 eri lasta.

Huostassa tai kiireellisesti sijoitettujen maara on noussut viime vuon-
na osittain syyna viruspandemia. Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien
maara on laskenut ollen myos parempi kuin koko maassa keskimaarin.

Peruspalveluja ja Ankkuri-tiimin toimintaa on tehostettu ja tarjottu tu-
kea lapsille ja heidan perheilleen. Seksuaalisen hairinnan kokemukset
ovat lisaantyneet viimeisen kahden vuoden aikana, mika oletettavasti
liittyy rajoitusten aikana lisdaantyneeseen netin ja sosiaalisen median
kayttoon. Lisaksi seksuaalisen hairinnan esilla olo esim. me too -kam-
panjan muodossa on saattanut edesauttaa lasten ja nuortenkin osalta
hairinnan tunnistamista ja tietoisuutta siita.

Psyykkisen tuen peruspalvelut ovat olleet poikkeusaikana ruuhkautu-
neita, vaikka samanaikaisesti on myos lisatty resursseja esim. kuraatto-
ri-, psyykkari- ja perhepalveluihin ja laadittu toimintaohjeita ja palvelu-
polkukuvauksia. Tukipalveluita on ollut hetkittain rajoitetusti saatavilla
ja erikoissairaanhoidon piiriin paaseminen on ollut haasteellista. Koulu-
psykologien saatavuus on jo runsaan vuoden ajan ollut vaikeaa ja se on
hankaloittanut perustason palveluiden tuottamista.

Kouluakaymattomyyden problematiikkaan on talla hetkella tartuttu
seka alueellisesti etta valtakunnallisesti sitouttavan kouluyhteisotyon
projektin kautta. Erityislasten / oppilaiden maara on kasvanut seka var-
haiskasvatuksen etta perusopetuksen piirissa, mika on edellyttanyt ke-
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hittamistoimia. Sivistystoimialalla on kehitetty ja vakiinnutettu erilaisia
toimintamalleja lasten, nuorten ja perheiden toimintaan, masennusoi-
reiden varhaiseen tunnistamiseen seka kehotietoisuuteen. Lapsen oi-
keuksiin liittyva Kiva koulu malli on kaytossa, joskin eroja on koulujen
valilla.

Kaupunki on hankkinut Someturva-sovelluksen kaikille perusopetuk-
sen 3.-9.luokkalaislle sosiaalisen median kayton turvaksi ja sovellus
otetaan kayttoon kevaan 2022 aikana.

Rauman kaupunki tarjoaa lukuvuosittain kaikille raumalaisille 6.9.-luok-
kalaisille mahdollisuuden maksuttomiin kulttuuri- ja liikuntaetuihin
nuorisopassi Farmi -sovelluksella.

Raumalla kunnan kustantamassa kokopaivahoidossa on seka 1-2-vuoti-
aista etta 3-b-vuotiaista isompi osuus kuin Satakunnassa, Varsinais-Suo-
messa ja koko maassa keskimaarin ja Raumalla osuus on molemmissa
ikaryhmissa ollut myos nouseva vuoden 2020 aikana. Osapaivahoidos-
sa kayvien lasten maara on hieman vahentynyt vuonna 2020.
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NUORET JA NUORET AIKUISET

ELAMANLAATU JA OSALLISUUS

TYYTYVAINEN ELAMAANSA TALLA HETKELLA, % LUKION 1. JA 2. VUODEN

OPISKELIJOISTA

Suunta

76.6
2021

Vertailu

68.4
69.1

71.0
76.6

Koko maa
Varsinais-Suomi
Satakunta
Rauma

KOKEE TERVEYDENTILANSA KESKINKERTAISEKSI TAl HUONOKSI,
% LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta

17.16
2011

20.7
2013

25.4
2021

Vertailu

25.4
25.5
26.1

26.5

Rauma
Varsinais-Suomi
Satakunta

Koko maa

EI YHTAAN LAHEISTA YSTAVAA, % LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta

6.0
2011

4.5
2013

5.0
2021

Vertailu

5.0 Rauma

6.9 Varsinais-Suomi
8.0 Satakunta

8.0 Koko maa

YLIPAINO, % LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

28
KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS,
% LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA
Suunta Vertailu
17.2 Rauma
20.6 Satalinta
21.4  Varsinais-Suomi
25.5 Koko maa
8.5 17.2
2013 2021

Suunta Vertailu
17.1 Koko maa
17.2  Varsinais-Suomi
18.3 Rauma
20.8 Satakunta
14.1 19.0 18.3
2011 2013 2021
El SYO KOULULOUNASTA PAIVITTAIN,
% LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA
Suunta Vertailu
24.5 Satakunta
28.9 Rauma
29.7 Varsinais-Suomi
30.0 Koko maa
33.5 47.2 28.9
2011 2013 2021
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ELAMANLAATU JA OSALLISUUS

HARRASTAA HENGASTYTTAVAA LIIKUNTAA VAPAA-AJALLA KORKEINTAAN
1 H VIIKOSSA, % LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta
27.3 29.7 19.6
2011 2013 2021

Suunta
24.5 24.8 7.8
2011 2013 2021

Vertailu

19.6
23.2
26.2
26.4

TOSI HUMALASSA VAHINTAAN KERRAN KUUKAUDESSA,
% LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Rauma
Satakunta

Koko maa
Varsinais-Suomi

Vertailu

7.8 Rauma

12.8 Satakunta

14.9 Varsinais-Suomi

14.8

Koko maa

TUPAKOI PAIVITTAIN, % LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta
11.5 11.2 0,6
2011 2013 2021

Vertailu

0.6 Rauma

1.8 Satakunta

1.9 Varsinais-Suomi

2.3

Koko maa

Suunta

2.1
2011

Suunta

4.9
2011

3.7

0.3

NUUSKAA PAIVITTAIN, % LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

2013 2021

KOKEILLUT LAITTOMIA HUUMEITA AINAKIN KERRAN,
% LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

11.8

9.6

2013 2021

29
Vertailu
0.3 Rauma
2.0 Varsinais-Suomi
2.4 Satakunta
3.8 Koko maa
Vertailu
8.8 Satakunta
9.6 Rauma
11.6  Varsinais-Suomi
12.6 Koko maa
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ELAMANLAATU JA OSALLISUUS

TYYTYVAINEN ELAMAANSA TALLA HETKELLA, % AMMATILLISEN
OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA (2017-)

Suunta Vertailu
69.8 Varsinais-Suomi
70.8 Koko maa
71.9 Satakunta
75.3 Rauma

79.9 75.9 75.3

2017 2019 2021

KOKEE TERVEYDENTILANSA KESKINKERTAISEKSI TAl HUONOKSI,

Suunta

9.7
2017

12.6
2019

22.5
2021

30

KOHTALAINEN TAI VAIKEA AHDISTUNEISUUS, % AMMATILLISEN
OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

% AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

YLIPAINO, % AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN
1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu
23.2 Rauma
27.9 Koko maa
28.4  Satakunta
28.5 Varsinais-Suomi
16.8 21.3 23.2
2017 2019 2021

EI YHTAAN LAHEISTA YSTAVAA, % AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN
1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu
8.6 Koko maa
10.1  Varsinais-Suomi
10.2 Satakunta
12.8 Rauma

8.5 4.3 12.8

2017 2019 2021

Suunta
28.0 28.0 30.2
2017 2019 2021

Suunta

31.3
2017

45.5
2019

45.5
2021

Vertailu

15.7 Varsinais-Suomi
16.6 Koko maa

18.2  Satakunta

22.5 Rauma
Vertailu

26.6 Koko maa

27.9 Varsinais-Suomi
30.2 Rauma

30.8 Satakunta

EI SYO KOULULOUNASTA PAIVITTAIN, % AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN
1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Vertailu

34.3
38.1

44.9
45.5

Satakunta

Koko maa
Varsinais-Suomi
Rauma
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ELAMANLAATU JA OSALLISUUS

HARRASTAA HENGASTYTTAVAA LIIKUNTAA VAPAA-AJALLA KORKEINTAAN 1 H
VIIKOSSA, % AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu

35.3 Rauma
41.4 Varsinais-Suomi
42.4  Koko maa

47.8 Satakunta
355 385 353

2017 2019 2021

TOSI HUMALASSA VAHINTAAN KERRAN KUUKAUDESSA,
% AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu

24.0 Koko maa
25.2 Satakunta
25.7 Varsinais-Suomi

28.4 Rauma
38.3 41.5 28.4

2017 2019 2021

TUPAKOI PAIVITTAIN, % AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN
1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu

15.0 Varsinais-Suomi
17.5 Koko maa
19.1 Satakunta

19.7 Rauma
27.0 18.7 19.7

2017 2019 2021
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NUUSKAA PAIVITTAIN, % AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN
1.JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu

10.9 Satakunta
10.9 Varsinais-Suomi
11.7 Rauma

12.1 Koko maa
10.4 14.9 11.7

2017 2019 2021

KOKEILLUT LAITTOMIA HUUMEITA AINAKIN KERRAN,
% AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu

17.7 Koko maa
17.8  Satakunta
20.2 Varsinais-Suomi

21.2 Rauma
16.4 23.6 21.2

2017 2019 2021

PELAA RAHAPELEJA VIIKOITTAIN, % AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN
1.JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

Suunta Vertailu

5.1 Satakunta
5.2 Koko maa
5.4 Rauma

5.7 Varsinais-Suomi
15.9 15.6 5.4

2017 2019 2021
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ELAMANLAATU JA OSALLISUUS

RASKAUDENKESKEYTYKSET ALLE 25-VUOTIAILLA /1 000

15 - 24-VUOTIASTA NAISTA

Suunta

Vertailu

10.2
10.7
10.9
11.7

Koko maa
Rauma
Satakunta
Varsinais-Suomi

8.6
2018

10.7
2019

8.8
2020

MIELENTERVEYDEN JA KAYTTAYTYMISEN HAIRIOIDEN VUOKSI TYOKYVYTTO-
MYYSELAKETTA SAAVAT 16 - 24-VUQTIAAT, % VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

Vertailu

0.6 Rauma

1.2 Koko maa

1.3 Satakunta

1.3 Varsinais-Suomi

Suunta

OPISKELU, TYO JA TOIMEENTULO

KOULUTUKSEN ULKOPUOLELLE JAANEET 17 - 24-VUOTIAAT,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

Suunta
0.8 0.8 0.6
2018 2019 2020

Vertailu

8.0 7.8 20.8
2018 2019 2020

7.3
7.8
18.4
20.8

Varsinais-Suomi
Koko maa
Satakunta
Rauma

Suunta

8.3
2019

Suunta

12.3
2011

Suunta

12.8
2020

14.4
2013

9.5
2021

TURVALLISUUS, ASUMINEN JA YMPARISTO
KOKENUT FYYSISTA UHKAA VUODEN AIKANA,
% LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA

8.1
2020

0.3
2021

NUORISOTYOTTOMAT, % 18 - 24-VUOTIAASTA TYOVOIMASTA

KOKENUT SEKSUAALISTA HAIRINTAA KOULUSSA VUODEN AIKANA,
% LUKION 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA (2017-)

32
Vertailu
9.5 Rauma
12.2  Varsinais-Suomi
13.5 Satakunta
14.0 Koko maa
Vertailu
8.1 Rauma
9.2 Varsinais-Suomi
9.8 Satakunta
10.1 Koko maa
Vertailu
0.3 Rauma
1.1 Satakunta
1.6 Varsinais-Suomi
1.8 Koko maa
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TURVALLISUUS, ASUMINEN JA YMPARISTO o
KOKENUT FYYSISTA UHKAA VUODEN AIKANA, MIELENTERVEYDEN HAIRIOIHIN SAIRA_ALAI_—_IOITOA SAANEET
% AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA 18 - 24-VUOTIAAT / 1 000 VASTAAVANIKAISTA
Suunta Vertailu Suunta Vertailu
14.5 Varsinais-Suomi 8.7 Varsinais-Suomi
15.2 Koko maa 9.4 Rauma
16.4 Rauma 10.0 Koko maa
17.3  Satakunta 11.9 Satakunta
21.9 15.3 16.4 10.6 8.5 9.4
2013 2019 2021 2018 2019 2020
KOKENUT SEKSUAALISTA HAIRINTAA KOULUSSA VUODEN AIKANA,
% AMMATILLISEN OPPILAITOKSEN 1. JA 2. VUODEN OPISKELIJOISTA (2017-) ‘
Suunta Vertailu

2.8 Varsinais-Suomi
3.3 Koko maa
4.1 Satakunta

5.2 Rauma
2.9 2.2 5.3

2017 2019 2021

PAIHTEIDEN VUOKSI SAIRAALOIDEN JA TERVEYSKESKUSTEN VUODEOSAS-
TOILLA HOIDOSSA OLLEET 15 - 24-VUOTIAAT / 1 000 VASTAAVANIKAISTA

Suunta Vertailu l

1.6 Varsinais-Suomi
2.4 Koko maa
2.8 Rauma

3.2 Satakunta
3.6 2.7 2.8

2018 2019 2020
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ouluterveyskyselyn (2021) mukaan Rauman lukion 1. ja 2.
luokan oppilaista 76,6 % kokee olevansa tyytyvainen ela-
maansa talla hetkella. Osuus on parempi, mita koko maassa

keskimaarin.

Nuorisobarometrin 2021 tulosten mukaan suomalaisnuoret nayttavat
myos olevan lisaantyvasti optimistisia tulevaisuutta kohtaan ja erot-
tuvat muista vahemman huolissaan olevina myos kansainvalisessa
vertailussa. Luottamus tulevaan on kasvanut oletettua paremmin niin
oman, lahiympariston, Suomen kuin maailman tulevaisuudenkin suh-
teen. Aineisto on keratty alkuvuonna 2021 eli keskella korona-aikaa,
mutta nuorten tulevaisuususkoon pandemialla ei taman tutkimuksen
mukaan vaikuta olleen kielteista vaikutusta. Tyytyvaisyys elamaan oli
samalla tasolla kuin vuosina 2016-2017, vaikka laskikin koronaa edelta-
vaan aikaan verrattaessa.

Kouluterveyskyselyn lukion 1. ja 2. luokan oppilaiden vastausten mu-
kaan terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus
on kasvanut, ollen 25,4 % Raumalla, kun koko maassa 26,5 % kokee
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Raumalla lukion 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista vain 0,6 prosenttia
ilmoittaa tupakoivansa paivittiin

terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi. Kouluterveyskyselyn
lukion 1. ja 2. luokan oppilaiden vastausten mukaan: 5,0 % kokee, etta
ei ole yhtaan laheista ystavaa - tilanne on parempi Raumalla, mita koko
maassa keskimaarin.

Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kokevien osuus on 17,2 % ja se
on noussut vuodesta 2013. Tilanne on Raumalla kuitenkin parempi kuin
koko maassa keskimaarin.

Ylipainoisten osuus on 18,3 % ja maara on suurempi seka Satakunnassa
etta Raumalla, mita koko maassa keskimaarin.

Ei syo koululounasta paivittain vastanneiden osuus on 28,9 % ja tilan-
ne on heikompi, mita Satakunnassa, mutta parempi kuin koko maassa

keskimaarin.

Hengastyttavaa lilkkuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa harras-
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tavien maara on 19,6 % eli tilanne on sen suhteen Raumalla parempi,
mita koko maassa keskimaarin.

Paihteiden kaytto lukion 1. ja 2. luokan oppilailla on vahentynyt. Tosi
humalassa vahintaan kerran kuukaudessa olevien maara on 7,8 % ollen
pienempi mita koko maassa ja Satakunnassa keskimaarin. Samoin pai-
vittain tupakoivien ja nuuskaa paivittain kayttavien osuus on alle 1 %:n
luokkaa ja parempi kuin koko maassa keskimaarin. Laittomia huumeita
ainakin kerran kokeilleiden osuus lukion 1. ja 2. luokan oppilailla on
Raumalla 9,6 % ja se on pienempi kuin koko maassa keskimaarin, mutta
hieman suurempi kuin Satakunnassa.

Kouluterveyskyselyn (2021) mukaan ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2.
luokan oppilaista 75,3 % kokee olevansa tyytyvainen elamaansa talla
hetkella Raumalla. Osuus on parempi, mita koko maassa keskimaarin.

Kouluterveyskyselyn ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. luokan oppilai-
den vastausten mukaan terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonok-
si kokevien osuus on kasvanut, ollen 23,2 % Raumalla. Tilanne on kui-
tenkin parempi, kun koko maassa, jossa 27,9 % kokee terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai huonoksi.
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Kouluterveyskyselyn ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. luokan oppilai-
den vastausten mukaan: 12,8 % kokee, etta ei ole yhtaan laheista ysta-
vaa - tilanne on heikompi Raumalla, mita koko maassa keskimaarin ja
0suus on noussut vuodesta 2019.

Kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kokevien osuus on 22,5 % ja
se on noussut vuodesta 2019. Tilanne on Raumalla heikompi kuin Sata-
kunnassa. Koko maassa osuus on 16,6 %.

Ylipainoisten osuus on 30,2 % ja maara on noussut vuodesta 2019 ollen
myo0s suurempi seka Satakunnassa etta Raumalla, mita koko maassa
keskimaarin.

Ei syo koululounasta paivittain vastanneiden osuus on 45,5 % ja tilan-
ne on heikompi, mita Satakunnassa, mutta parempi kuin koko maassa
keskimaarin.

Hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa harras-
tavien maara on 35,3 %. Liikunta on lisaantynyt kuitenkin vuodesta 2019
ja tilanne on Raumalla ammatillisen oppilaitoksen oppilailla parempi,
mita koko maassa keskimaarin.

Paihteiden kaytto ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. luokan oppilailla
on Raumalla edelleen huonompi mita koko maassa keskimaarin. Tosi
humalassa vahintaan kerran kuukaudessa olevien maara on 28,4 %,
mutta osuus on kuitenkin laskenut vuodesta 2019. Paivittain tupakoi-
vien osuus on 19,7 % ja suurempi kuin Satakunnassa ja koko maassa
keskimaarin. Nuuskaa paivittain kayttavien osuus on 11,7 %, mika onkin
laskenut vuodesta 2019.
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Liikunta on lisidntynyt vuodesta 2019
ja tilanne on Raumalla ammatillisen
oppilaitoksen oppilailla parempi,

mitd koko maassa keskimdarin.

Laittomia huumeita ainakin kerran kokeilleiden ammatillisen oppilaitok-
sen 1. ja 2. luokan oppilaiden osuus on Raumalla 21,2 % ja se on hieman
laskenut vuodesta 2019, mutta on edelleen suurempi kuin koko maassa

selvasti vuodesta 2019.

Turvallisuuteen, asumiseen ja ymparistoon kohdistuvien indikaattorei-
den mukaan lukion 1. ja 2. luokan oppilaiden vastauksissa 8,1 % on ko-
kenut fyysista uhkaa vuoden aikana. Seksuaalista hairintaa koulussa
kokeneiden lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden osuus on Raumalla 0,3
% ja pienempi, mita koko maassa keskimaarin.

Ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. luokan oppilaiden vastausten mu-
kaan 16,4 % on kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana. Seksuaalista
hairintaa koulussa kokeneiden ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuo-
den opiskelijoiden osuus on Raumalla 5,3 % ollen suurempi, mita koko
maassa keskimaarin.
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Raskaudenkeskeytykset alle 25 -vuotiailla oli Raumalla 8,8 % ja pienem-
pi kuin koko maassa keskimaarin.

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairioiden vuoksi tyokyvyttomyy-
selaketta saavat 16 - 24-vuotiaat oli Raumalla 0,6 % vastaavanikaisesta
vaestosta. Ja pienempi kuin mita koko maassa keskimaarin, joka oli 1,2
%.

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla
hoidossa olleet 15 - 24-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaistd kohden oli 2,8
% vuonna 2020. Mielenterveyden hairidihin sairaalahoitoa saaneiden 18
- 24-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista kohden oli 9,4 % vuonna 2020
Raumalla.

Opiskeluun ja toimeentuloon liittyvien indikaattoreiden mukaan koulu-
tuksen ulkopuolelle jaaneiden 17 - 24 -vuotiaiden osuus oli Raumalla
20,8 % vuonna 2020. Nuorisotyottomien osuus 18 - 24 -vuotiaasta tyo-
voimasta oli 9,5 % Raumalla vuonna 2021 ja osuus on laskenut vuodes-
ta 2020. Nuorisotyottomien maara koko maassa oli viime vuonna 14,0 %.

Nuorisovaltuusto teki valtuustoaloitteen psykiatristen sairaanhoitajien
tyon jatkamisesta kouluissa. Lisaksi nuorisovaltuusto asetti vuonna
2021 kaikkiin poliittisiin edustuksiin oman edustajansa.
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TYOIKAISET
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ELAMANLAATU JA OSALLISUUS
TYOTTOMAT, % TYOVOIMASTA

Vertailu

9.6 Rauma

10.4 Satakunta

10.5 Varsinais-Suomi

1.4

Koko maa

Suunta
8.1 11.1 9.6
2019 2020 2021

Suunta
3.6 3.9 4.1
2019 2020 2021

Suunta
22.0 23.9 25.1
2019 2020 2021

VAIKEASTI TYOLLISTYVAT (RAKENNETYOTTOMYYS), % 15 - 64-VUOTIAISTA

MIELENTERVEYSPERUSTEISESTI SAIRAUSPAIVARAHAA
SAANEET 25 - 64-VUOTIAAT / 1000 VASTAAVANIKAISTA

Vertailu

4.1 Rauma

4.5 Varsinais-Suomi
4.7 Satakunta

5.3 Koko maa
Vertailu

25.1 Rauma

28.1 Satakunta

30.4 Koko maa

30.7 Varsinais-Suomi

TYOKYVYTTOMYYSELAKETTA SAAVAT 25 - 64-VUOTIAAT,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

Suunta

6.1

6.2

6.0
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Vertailu
6.0 Rauma
6.3 Varsinais-Suomi
6.4 Koko maa
7.6 Satakunta

2019 2020 2021

ERITYISKORVATTAVIIN LAAKKEISIIN OIKEUTETTUJA 25 - 64-VUOTIAITA,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

Vertailu

Suunta
18.7 19.0 19.0
2019 2020 2021

19.0
19.6
21
2.5

Rauma
Varsinais-Suomi
Koko maa
Satakunta

TOIMEENTULOTUKEA P.I.TK“AAIK'AISESTI SAANEET 25 - 64-VUOTIAAT,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

20.0
%

Suunta

1.9
2018

1.9

1.8

2019 2020

Vertailu

1.8 Satakunta

1.8 Rauma

2.2 Varsinais-Suomi
2.8 Koko maa
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SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLTO

PERUSTERVEYDENHUOLLON AVOHOIDON LAAKARIKAYNNIT
15 - 49-VUOTIAILLA / 1 000 VASTAAVANIKAISTA

Suunta Vertailu

631 Koko maa

640 Satakunta

649 Varsinais-Suomi
716 Rauma

932 831 716
2018 2019 2020

PERUSTERVEYDENHUOLLON AVOHOIDON LAAKARIKAYNNIT
50 - 64-VUQTIAILLA / 1 000 VASTAAVANIKAISTA

Suunta Vertailu

609 Satakunta

672 Koko maa

684 Rauma

693 Varsinais-Suomi

876 822 684
2018 2019 2020
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Yhteenveto

yottomyysaste eli tyottomien osuus tyovoimasta on vaihdellut

vuosien aikana ollen korkeimmillaan vuoden 2020 huhtikuus-

sa 14,6 % tyovoimasta, kun vuoden 2021 joulukuussa tyotto-

mien osuus tyovoimasta oli 9,6 %. Raumalla kehitys on ollut
suotuisampaa kuin Satakunnassa, Varsinais-Suomessa ja koko maas-
sa keskimaarin. Satakunnan tyollisyyskatsauksen mukaan tyottomien
tyonhakijoiden maara on vahentynyt Raumalla 14 % ollen 2677 tam-
mikuussa 2022, kun se oli 3096 tyonhakijaa tammikuussa 2021. Maara
on vahentynyt koko Satakunnassa. Avoimien tyopaikkojen osuus Rau-
malla tammikuussa 2022 oli 1660, kun maara tammikuussa 2021 oli
1264. Kaupungilla on ollut aktiivinen rooli uusien tyopaikkojen luomi-
sessa jarjestamalla yritysneuvontaa seka investoimalla yritysalueiden
infraan. Samaan aikaan tyottomia tyonhakijoita on seka konepaja alalla
etta hoiva- ja terveydenhuollon alalla ja osaajapulaa on samoilla aloilla.

Vaikeasti tyollistyvien osalta (rakennetydttomyys) tapahtui nousua vuo-
den 2020 aikana, mutta tilanne on parantunut pidemmalla aikajaksolla
vuodesta 2015. Tilanne on Raumalla parempi kuin koko maassa keski-
maarin. Vaikeasti tyollistyvien ryhmaan luetaan pitkaaikaistyottomat,
palveluilta tyottomaksi jaaneet ja palveluilta palveluille siirtyneet.

Rauman kaupunki on mukana Satakunnan sairaanhoitopiirin "Tyoky-
kya Satakuntaan' hankkeessa (v. 2020 - 2022), jonka tarkoituksena on
tyollistymista tukevan kuntoutusosaamisen vahvistaminen peruspalve-
luissa. Tavoitteena on luoda asiakkaalle sujuva palvelupolku, jolloin asi-
akkaan tyokyky ja laaja-alainen hyvinvointi paranevat ja valmius pysya
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Tyottomien tyonhakijoiden %-osuus tyovoimasta
(%) kebittyminen vuosina 2018 - 2021.

Tyottomien tyénhakijoiden % -osuus tybvoimasta
12
10 P -
8

2018M06  2018M12  2019M06  2019M12  2020MO6  2020M12  2021MO6  2021M12

e DK O MAA === Rauma e MEKO2 Varsinais-Suomi MKOD4 Satakunta

tal paasta talkaisin tyoelamaan kasvaa. Hankkeen kohderyhmana ovat
tyottomat, osatyokykyiset ja vammaiset henkilot. Hanke linkittyy Sata-
duunia -hankkeeseen ja tulevaisuuden sote-keskus hankkeeseen seka
tyollisyyden kuntakokeiluihin alueella.
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Mielenterveysperusteisesti sairaspaivarahaa saaneiden osuus on Rau-
malla noussut vuonna 2020 ollen kuitenkin pienempi kuin Satakunnas-
sa, Varsinais-Suomessa ja koko maassa keskimaarin.

Tyokyvyttomyyselaketta saavien 25 - 64 -vuotiaiden osuus on myos
noussut vuonna 2020 - tilanne on kuitenkin parempi mita koko maassa
keskimaarin. Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettujen 25 - 64 - vuo-
tiaiden maara vastaavanikaisesta vaestosta oli 19 % ja maara on pie-
nempi, mita koko maassa keskimaarin. Toimeentulotukea pitkaaikaises-
ti saaneiden 25 - 64 -vuotiaiden osuus on pysynyt tasaisena tilanteen
kuitenkin ollessa parempi kuin koko maassa keskimaarin.

Perusterveydenhuollon avohoidon aakarikayntien maara 15 - 49 - vuo-
tiailla on ollut laskusuunnassa ja maara oli 716 / 1000 vastaavanikaista.
Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikayntien maara 50 - 64 - vuo-
tiailla on myds laskusuunnassa ja maara oli 684 / 1000 vastaavanikais-
ta.

Avoimien tyopaikkojen osuus Raumalla

tammikuussa 2022 oli 1660, kun
maard tammikuussa 2021 oli 1264.
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TURVALLISUUS, ASUMINEN JA YMPARISTO

ITSENSA YKSINAISEKSI TUNTEVIEN OSUUS (%),

65 VUOTTA TAYTTANEET

Suunta

o
2.8
2020

KOTONA ASUVAT 75 VUOTTA TAYTTANEET,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

Suunta

90.6 91.0 91.9
2018 2019 2020

Vertailu

2.8 Rauma

7.9 Satakunta

9.3 Koko maa

9.6 Varsinais-Suomi

Vertailu

91.6 Satakunta

91.8 Varsinais-Suomi
91.9 Koko maa

91.9 Rauma

IKAANTYNEIDEN TEHOSTETUN PALVELUASUMISEN 75 VUOTTA TAYTTA-
NEET ASIAKKAAT 31.12., % VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

Suunta

8.0 7.9 8.1
2018 2019 2020

Vertailu

7.2 Varsinais-Suomi
7.3 Koko maa

7.7 Satakunta

8.1 Rauma
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VANHAINKODEISSA TAI PITKAAIKAISESSA LAITOSHOIDOSSA
TERVEYSKESKUKSISSA OLEVAT 75 VUOTTA TAYTTANEET 31.12,,
% VASTAAVANIKAISESTA VAESTOSTA

-100.0
%

Suunta

1.4 1.1 0.0
2018 2019 2020

Vertailu

0.0 Rauma

0.6 Satakunta

0.7 Koko maa

0.9 Varsinais-Suomi

KAATUMISIIN JA PUTOAMISIIN LITTYVAT HOITOJAKSOT 65 VUOTTA
TAYTTANEILLA / 10 000 VASTAAVANIKAISTA

Suunta

383.9 336.0 245.7
2018 2019 2020

Vertailu

245.7 Rauma

291.4 Varsinais-Suomi
334.9 Satakunta
347.7 Koko maa
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Yhteenveto

aumalla vaestorakenteen kehitys on tunnistettu ja ikaihmis-

ten toimintakykya ja hyvinvointia on pyritty parantaan monin

eri keinoin. Suomessa ikaantyneet voivat tutkija Elisa Tiilikai-

sen mukaan yleisesti ottaen hyvin. Usein tai jatkuvasti yksi-
naisyytta kokee noin joka kymmenes yli 75-vuotias ja Raumalla itsensa
yksindiseksi tuntevien prosentuaalinen osuus FinSote-tutkimuksen mu-
kaan on alhaisempi kuin koko maassa keskimaarin. Yksinaisyys vaikut-
taa kokonaisvaltaisesti asiakkaan elamaan ja on aiheuttanut kasvavia
sosiaalisia ja mielenterveyden ongelmia, mika nakyy esim. terveyden-
huollon palveluissa useina hoitaja- tai laakarikaynteina. Ikaantyvien yk-
sinaisyytta aiheuttavat useimmiten isot elamanmuutokset, laheisyyden
puute, sairastuminen ja koettu ulkopuolisuuden tunne.

Rauman kaupungin vanhuspalvelut on paivittanyt suunnitelman ikaan-
tyneiden palveluista kevaalla 2021 ja sen nimi on Ol niingon gotonas
- Hyvinvointisuunnitelma ikaantymiseen ja ikaantyneille 2021-2024. Uu-
della nimella haluttiin korostaa ikaantyneiden osallisuutta ja hyvinvoin-
tia paivitetyn vanhuspalvelulain hengen mukaisesti. Kotona asuvien 75
vuotta tayttaneiden osuus on ollut tavoitteiden mukaisesti noususuun-
nassa ja osuus oli 91,9 % Raumalla vuonna 2020. Tavoitteena on ollut
lisata kotona toimeentulevien ja kotihoidon piirissa olevien asiakkaiden
maaraa vanhuspalvelujen kokonaisasiakkuuksien kattavuuteen verrat-
tuna. Vanhuspalvelujen tilastojen mukaan kotona tai kodinomaisissa
oloissa asuvien 75-v. tayttaneiden % osuus ikaluokasta on kuvattu tau-
lukossa vuosilta 2019 - 2021.



0SA 1

B IKAIHMISET

Kotona tai kodinomaisissa oloissa asuvien osuuden tavoitteeksi vuo-
teen 2023 on asetettu olevan 94 %.

Tehostetun palveluasumisen piirissa olevien 75-vuotta tayttaneiden
osuus on edelleen hieman yli 8 %, kun tavoitteena on 6%. Vanhainko-
deissa hoidossa olleiden seka terveyskeskusten vuodeosastoilla ol-
leiden 75 vuotta tayttaneiden pitkaaikaisasiakkaiden osuus vastaavan
ikaiseen vaestoon verrattuna on ollut laskusuunnassa laskentapaivana
(31.12).

Raumalla kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65-vuotta tayt-
taneilla vastaavan ikaisista olivat laskusuunnassa ja maara on mata-
lampi mita Satakunnassa ja koko maassa keskimaarin. Ikainstituutin ra-
porttien mukaan lonkkamurtumariskia voidaan vahentaa milla tahansa
lilkunnalla 27 % ja tasapainoharjoitteilla 56 %. Yhden lonkkamurtuman
hoito maksaa keskimaarin 30 258 ja mika tahansa liikunta vahentaisi
3 lonkkamurtumaa vuodessa. Raumalla on raportoitu lonkkamurtumia
olevan noin 60 henkilolla vuositasolla.

Rauman kaupungin geriatrisen yksikon Pysy pystys poliklinikalla po-
tilaalle on mahdollista tehda laaja-alainen moniammatillinen arvio
kaatumiseen vaikuttavista tekijoista seka arvio uusien kaatumisten ja
murtumien ennaltaehkaisysta. Hoidon kohderyhman muodostavat yli
75-vuotiaat kotona asuvat potilaat, joilla on ollut vahintaan kolme kaa-
tumista edeltdneen vuoden aikana ja toimintakyvyn heikkenemistd /

tasapainovaikeuksia.
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Muut indikaattorit

Huoli-ilmoitus

Sosiaali- ja terveystoimialan vanhuspalveluissa on kaytossa Huoli-il-
moitus -menetelma, jonka tarkoituksena on tavoittaa apua tarvitsevat
ikaantyneet. Huoli-ilmoitusmaarat ovat kasvaneet selkeasti vuodes-
ta 2020 ja asiakkaiden ongelmat on tunnistettu olevan moniulotteisia.
Huoli-ilmoitusten maara oli vuoden 2021 aikana yhteensa 475 kpl (v.
2020 ilmoituksia oli 310) ja ilmoitukset ovat koskeneet 407 eri ihmis-
ta. Ilmoitusten tarkempaa seurantaa ei ole toteutettu, etta ketka ovat
kuuluneet tai ohjautuneet palveluiden piiriin tai ketka ovat kieltaytyneet
palveluista. Eniten huoli-ilmoituksia on tunnistettu tulevan ikaihmisten
mielenterveys- ja paihdeongelmista, muistisairauksista seka itsenai-
sesta selviytymisesta. Myos asunnon siivottomuudesta tulee joitakin
ilmoituksia vuodessa.

RAI

RAI on kokonaisvaltainen terveydentilan ja toimintakyvyn kattava arvi-
ointi, joka on yhta aikaa taysin yksilollinen ja kaikille sama. Arviointien
myota palvelutarpeiden arviointi kehittyy ja yhtenadistyy Rauman van-
huspalveluissa ja koko Satakunnan alueella. RAI - arviointien kayttoon-
otto etenee Raumalla suunnitelman mukaisesti ja arvioinneista kerty-
vaa tietoa paastaan hyodyntamaan kevaalla 2022.

IKAIHMISTEN HYVINVOINTIKYSELYT

Vanhuspalveluissa toteutettiin hyvinvointikyselyja ja terveyskyselyja
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ikaihmisille, jotka eivat ole viela palveluiden piirissa. Korona-aikana
hyvinvointikyselyja on toteutettu paasaantoisesti puhelimitse ja tarvit-
taessa 75- vuotiaat kutsutaan terveydenhoitajan vastaanotolle tai teh-
daan hyvinvointia edistava kotikaynti 80 - vuotilaille.

Vastausprosentti hyvinvointikyselyyn koskien 75-v. terveystapaamisia
ja 80-v. hyvinvointia edistaviin kotikaynteihin on ollut 70-80 % valilla.
Hyvinvointikyselyjen avulla voidaan ennakoida palvelujen tarvetta ja
suunnitella ennaltaehkaisevia toimenpiteita toimintakyvyn parantami-
seksi.

Koronapandemia on todettu aiheuttaneen ikaantyneiden fyysiselle ja
psyykkiselle toimintakyvylle haasteita. Sosiaalisten kontaktien puute on
vaikuttanut suoraan mielialaa laskevasti. Liikkuminen on jaanyt vahem-
malle osittain palveluiden sulkemisen vuoksi ja osittain pelon vuoksi,
kun ikaihmiset eivat ole voineet tai uskaltaneet asioida julkisilla paikoil-
la.

lkaantyneiden paihteiden kaytto on todettu lisaantyneen. Satakunnan
paihdetilannekyselyn 2021 mukaan huolen aiheina nousivat ikaantynei-
den alkoholin kaytto ja rahapelaaminen. Eristaytyminen kotiin ja sosi-
aalisten kontaktien puuttuminen ovat keskeisessa roolissa ongelmien
taustalla.

IKAIHMISTEN HYVINVOINTIPALVELUJA

Ilkaihmiselle jarjestettiin kuitenkin tapahtumia ja ryhmatoimintoja koro-
napandemian vuoksi etana: ATK-ohjausta, kotitv:n lahetyksia ja parve-
kejumppaa. Kaupungin paivatoiminta oli vuoden 2021 aikana pitkaan
suljettuna pandemian vuoksi, joka on saattanut osaltaan vaikuttaa ti-
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lanteeseen. Sosiaali- ja terveystoimialan Palvelutori on raumalaisille,
kotona asuville ikaihmisille ja heidan laheisilleen tarkoitettu neuvonta-
ja palvelupiste, jossa palveluvastaavan kanssa yhdessa pohtien etsi-
taan ratkaisuja arjen helpottamiseksi, jotka sopivat asiakkaalle parhai-
ten. Palvelutori yhdistaa yrittajia, vapaehtoisia seka asiakkaita toimien
heidan kanssaan yhteistyossa ja etsien asiakkaille tarvittavia palveluja.
Vapaaehtoistyota tehtiin koronan sallimissa rajoissa ja etana.

Raumalla kotihoidon palveluja voi saada ympari vuorokauden yopartio-
toiminnan kautta ja palvelujen sisaltoa on kehitetty myos teknologian
avulla. Kotipalveluissa on perustettu digitiimi videoyhteyden kautta teh-
taviin kotikaynteihin. Kotona asuvan ikaihmisen selviytymista itsenai-
sesti tuetaan teknologian avulla. Lisaksi myos laheisten osallistumista
ja tiedonsaantia halutaan parantaa teknologian avulla. Satakati -hank-
keessa kehitetaan monipuolisesti hyvinvointiteknologian kayttoonottoa
Satakunnassa. Kotihoidon asiakkaille arkiliikunnan merkitysta on myos
kehitetty Arki Paremmaksi-koulutuksen kautta, jossa asiakkaan omia
voimavaroja pyritaan vahvistamaan esim. asiakkaan aktivointisuunni-
telmalla. Digitaalisia kotijumppia on kehitetty mm. Satakati -hankkees-
sa. Laakinnallisen kuntoutuksen henkilosto on osallistunut kotihoidon
uusien asiakkaiden kotikuntoutuksen arviointiin ja kotihoidon henkilos-
ton koulutus on kaynnistynyt. Fyysisiin lilkkuntatapahtumiin saapumi-
nen saattaa olla haastavaa ikaihmisille, joten etatapahtumien ja ravitse-
mustietouden valittaminen etana olisi hyodyllista esim. Koti TV:n avulla.

Kotiutustiimi tukee asiakkaan kotiutumista sairaalahoidon jalkeen. Se
on vaativiin kotiutuksiin erikoistunut tiimi, joka tekee arviointia asiak-
kaan toimintakyvysta ja palvelujen tarpeesta. Toiminnassa korostuu
kuntoutumista edistava tyoote ja arviointijakson aikana asiakasta roh-
kaistaan omien voimavarojen kayttamiseen ja aktiivisiin arjen toimin-
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toihin. Tavoitteena on, etta asiakas selviytyisi jakson jalkeen joko ilman
ulkopuolista apua tai pienilla tukitoimilla. Tiimin toiminta on ollut teho-
kasta ja noin 40% tiimin asiakkaista ei tarvitse jakson jalkeen kotihoidon
palveluja.

Kaunisjarven ikaihmisten hyvinvointikeskuksen perusteellinen remont-
ti etenee suunnitelman mukaisesti. Hyvinvointikeskus otetaan kayttoon
syksylla 2022. Hyvinvointikeskus sisaltyy sote kiinteistoihin, jotka siir-
tyvat hyvinvointialueelle. Hyvinvointikeskukseen on valmisteilla 57 ly-
hytaikaishoidon huonetta, joissa kaikissa on omat saniteettitilat. Raken-
nuksessa on myos arviointitiimin ja geriatrian seka hoitajien, laakarien
ja fysioterapeutin vastaanottotilat seka kotihoidon toimistot ja taukoti-
lat. Kerroksissa olevat avoimet aulatilat tarjoavat mahdollisuuden oles-
keluun, ruokailuun ja kuntoutumiseen. Ensimmaisessa kerroksessa on
kaikille avointa tilaa, josta loytyy mm. juhlasali, kokoustilat, ruokala,
kahvila, paivatoimintatilat, kuntosali ja puku- ja pesutilat saunoineen
seka palvelutori. Rakennuksen 0-kerros on huolto- ja sosiaalitilaa. Ker-
roksessa on myos vainajien hyvastelyhuone. Rakennuksen paaperiaat-
teena on toimia ns. yhden pysakin paikkana ikaihmisille. Keskusteluissa
on noussut esille ikaihmisten neuvola, joka toimintansa perusteella so-

pisi hyvin Kaunisjarven hyvinvointikeskukseen.
LIIKUNTAPALVELUT

Raumalla on kaytossa senioriranneke, joka on 44 euron hintainen,
omatoimiseen liikkumiseen kannustava seniorituote. Sita kayttamalla
rannekkeen omistaja paasee Rauman uimahalliin ja uimahallin kunto-
saliin kerran paivassa ilman lisaveloitusta. Rannekkeita ostettiin 332
kpl vuonna 2021 ja kaynteja todettiin olleen yhteensa 9217. Kuljetuspal-
veluiden edistaminen koskemaan liikuntapalveluihin saapumista nah-
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daan tarkeana, koska sosiaali- ja terveystoimiala tai Kelapalvelut eivat
kustanna liikuntamatkoja. |kaihmisten neuvostossa onkin valmisteltu
kehittamistoimenpide-esitysta rannekkeen laajentamisesta koskemaan
myos kulttuuri- ja kuljetuspalveluja. Liikuntapalveluissa tavoitteena on
ikaantyneiden toimintakyvyn sailyminen ja sen kehittymisen tukeminen
mahdollisimman kattavasti huomioiden etaliikuntamuodot. Ikaihmisille
on jarjestetty erilaisia liikkunta- ja tasapainoryhmia ja myos jaettu liu-
kuesteita vuonna 2020.

Raumalla jarjestettiin yhdessa vanhuspalveluiden, lilkkuntapalvelujen ja
ikaihmisten neuvoston kanssa Seniorien terveyslilkkuntamessut vuonna
2021, johon osallistui yli 200 osallistujaa. Messujen ohjelmassa on oh-
jattua aamujumppaa, paneelikeskustelu lilkkunnan merkityksesta seka
raumalaisten yhdistysten ja yritysten esittelyja. Liikunta- ja tasapaino-
ryhmia jarjestavat myos elakelaisliiton yhdistykset, kylayhdistykset,
asukastoiminta seka erilaiset vapaaehoisjarjestot.

Rauma on ollut mukana Voimaa vanhuuteen -mentorointiohjelmassa
2018 - 2021, jossa on lisatty ikaihmisten lilkkuntaneuvontaa, voima- ja
tasapainoharjoittelua seka ulkoilua jarjestojen ja julkisen sektorin yh-
teistyona.

RAVITSEMUS

Kotihoidossa olevien ikaihmisten ravitsemustilaa arvioidaan jatkuvasti
arkikohtaamisten lomassa ja osana palvelutarpeen arviointia. MNA mit-
tari on kotihoidossa kaytossa. Kotihoidon asiakkaat voivat halutessaan
ostaa ateriapalvelun yksityiselta palveluntarjoajalta, joita Raumalla on
runsaasti.
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KIRJASTON JA KANSALAISOPISTON TOIMINTA

Ikaihmisten kirjaston kaytto on ollut vilkasta. Yli 65 vuotiaita lainaajia
Rauman Kirjastoissa viime vuonna oli 2356, joista 806 oli yli 75 vuotias-
ta. Yhteensa yli 65 vuotiaat lainasivat 65 461 lainaa, joista 19 014 oli yli
75 vuotiaiden lainaamia.

Kansalaisopisto tiedottaa toiminnastaan ja myos ottaa vastaan toivei-
ta kurssipyynnoista. Kansalaisopiston kurssitarjonnassa on seka kai-
Kille etta erityisesti ikaihmisille suunnattuja kursseja. Kursseille osal-
listuminen on oppimisen lisaksi sosiaalisesti virkistavaa. Vuonna 2021
ikaihmisille suunnatuilla kursseilla painopisteena ovat olleet luennot,
liilkunta ja digitaitojen opiskelu. Viime vuosina opistossa on opiskellut
1300-1500 yli 65 vuotiasta henkiloa ja runsas 900 yli 70 vuotiasta hen-
kiloa vuosittain. Yksi henkilo on saattanut kayda useammalla kurssilla.
Kurssitoiminnasta tiedotetaan kaksi kertaa vuodessa jaettavassa opin-
to-oppaassa seka menovinkeissa ja sosiaalisessa mediassa. Kursseja
suunnitellaan myos saatujen toiveiden perusteella.

IKAIHMISTEN NEUVOSTO

lkaihmisten neuvosto on kokoontunut saannollisesti ja tehnyt aktiivi-
sesti erilaisia aloitteita ja ehdotuksia ikaantyneiden hyvinvoinnin edis-
tamiseksi. Neuvostossa tehdaan laajasti yhteistyota eri toimijoiden ja
kolmannen sektorin kanssa. Neuvosto on antanut lausuntoja ja kannan-
ottoja kaupungin kaava-asioihin, esteettomyyteen seka kuljetuspalve-
luihin liittyen. Neuvoston jarjestamaa kerhotoimintaa on lisatty vahen-
tamaan ja helpottamaan ikainmisten yksinaisyytta. Kerhotoimintaan voi
osallistua matalla kynnyksella niin terveet, hyvassa asemassa olevat
elakelaiset, kuin sairaat ja sosiaalisesti seka taloudellisesti huonom-
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massa asemassa olevat. Neuvosto on jarjestanyt erilaisia, osallistavia
tapahtumia, kuten kuntotraput, marrastanssit ja lilkkuntatapahtumia tal-
viharjoitteluhallilla. Ikaihmisten neuvosto sai osaltaan vaikuttaa osal-
listavan budjetoinnin maararahan kayttoon ja toiveena on, etta tekniset
ongelmat korjataan ja tama mahdollistuisi jatkossa paremmin. Viime
vuonna neuvosto jalkautui eri kyliin, jotta paperikysely saatiin toteutet-
tua vuoden 2021 osallistuvan budjetoinnin ideointivaiheessa
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KAIKKI
IKARYHMAT

- Yhteenveto

HL:n sairastavuusindeksin tulosten mukaan satakuntalaisten

kokonaissairastavuus on laskenut tasaisesti vuodesta 2000,

josta alkaen indeksi on ollut saatavilla. Indeksi kokoaa tiedot

seitsemasta vakavasta sairausryhmasta. Naita ovat syovat,
sepelvaltimotauti, aivoverisuonitaudit, tuki- ja liikkuntaelinten sairaudet,
mielenterveyden hairiot, tapaturmat seka dementia. Nyt paivitetyn sai-
rastavuusindeksin aikasarja perustuu vuosien 20002016 tietoihin. Rau-
malla indeksi on sepelvaltimotautien, tuki- ja liikuntaelinsairauksien,
mielenterveyshairioiden ja dementian osalta parempi kuin koko maassa
keskimaarin. Syopaindeksi ja aivo- ja verisuonitauti-indeksi ovat Rau-
malla yli maan keskiarvon.

Turvallisuuden edistaminen on monialaista poikkihallinnollisesti teh-
tavaa tyota. Se on osa kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edista-
mista paikallisesti ja alueellisesti. Tapaturmien ja vakivallan ehkaisy
seka laajemmin turvallisuuden edistaminen on seka hyvinvointialueen
toimijoiden etta kuntien ja muiden maakunnassa toimivien tahojen yh-
teistyota. Kun turvallisuus paranee, ihmisten fyysinen, henkinen ja so-
siaalinen terveys, hyvinvointi seka elamanlaatu vahvistuvat.
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Turvallisuuteen liittyvat indikaattoreilla seurataan kunnan rikoslaki-
tilastoja ja poliisin tietoon tulleita rikoksia. Poliisin tietoon tulleiden
huumausainerikosten maara on laskenut vuonna 2021, kun se vuon-
na 2020 oli keskimaaraista korkeampi. Henkeen ja terveyteen kohdis-
tuneiden rikosten maara on pysynyt samalla tasolla. Toimialat ovat
palvelutoiminnassaan huomioineet arkielaman turvallisuuteen vai-
kuttavia tekijoita, kuten kulkureittien turvallisuutta ja liikenneturval-
lisuutta.

Rauma rikoslakirikokset vuosina 2015 - 2021
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Liikenneturvallisuuden tavoitteisiin on
onnistutty vastaamaan Raumalla byvin.

LIIKENNETURVALLISUUSTILANNE

Rauman seudun (Eura, Eurajoki, Rauma ja Sakyld) liikenneturvalli-
suussuunnitelmassa on asetettu tavoitteet liikkenneonnettomuuksien
maaran vahentamiseksi vuoteen 2025 mennessa. Liikenneturvalli-
suuden tavoitteisiin on onnistuttu vastaamaan Raumalla hyvin. Lii-
kennekuolemien osalta asetettuun nollavuosien maaraan on paasty
viimeksi vuonna 2018. Vuosina 20122016 tielilikenneonnettomuuksis-
sa loukkaantuneita oli Raumalla keskimaarin 54 vuodessa, kun vas-
taavasti vuosina 2017-2021 loukkaantumisia oli enaa keskimaarin 45
vuodessa. Vuonna 2021 tieliikenneonnettomuuksissa Raumalla louk-
kaantui toistaiseksi pienin maara, 30 henkiloa.

VAPAA-AIKA

Kirjastosta lainaajien maara nayttaisi tilaston mukaan laskeneen,
mutta kirjastossa jarjestetaan myos paljon tapahtumia, joiden osal-
listujamaaria ei lasketa. Koronapandemian aika on laskenut kirjaston
fyysisia kaynteja. Kirjastopalvelut ovat kuitenkin suosittuja ja tarkei-
ta raumalaisille. Kulttuuritoiminnassa on huomioitu saavutettavat ja
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vaestoryhmien yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua kulttuuriin,
taiteeseen ja sivistykseen. Kansalaisopiston toiminta on ollut rajoitet-
tua koronapandemiasta johtuen, mutta erilaisia kielikursseja, konsert-
teja on kuitenkin jarjestetty etamenetelmin. Kansalaisopiston kurssi-
tarjonnassa on seka kaikille etta erityisesti ikaihmisille suunnattuja
kursseja. Kursseille osallistuminen on oppimisen lisaksi sosiaalisesti
virkistavaa.

OSALLISTAMINEN

Kuntalaisten osallistamiseksi Raumalla on kaytossa paljon erilaisia
muotoja, kuten tiivis yhteistyo lakisaateisten vaikuttajaryhmien, neu-
vostojen ja yhteistyoverkostojen kanssa. Kuntalaisia kuullaan mata-
lan kynnyksen aluetilaisuuksissa ja asiakasraadeissa ennen merkit-
tavia paatoksia, kuten suurten organisaatiomuutosten yhteydessa ja
otettaessa kayttoon uusia tiloja ja palveluja. Kuntalainen nahdaan
Raumalla demokraattisena ja aktiivisena toimijana, joten myos strate-
gian valmistelussa haluttiin kuulla kuntalaisten mielipiteita puhelin-
robotin avulla toteutetulla laajalla asukaskyselylla. Osallistamisessa
on monia muotoja, kuten kokemusasiantuntijuus, kuntalaispalaut-
teet, asukasyhdistykset, talkootyot ja kumppanuudet eri jarjestojen
Ja yhteisojen kesken. Lakisaateisten prosessien, kuten kaavoituksen
ennakkoarviointi ja asukkaiden kuuleminen toteutetaan systemaatti-
sesti. Tukitalo Merituuli jarjesti ensimmaisen kokemusasiantuntijuus
koulutuksen vuonna 2021 ja kevaalla 2022 on tulossa toinen koulutus.
Paljon olisi viela kehitettavaa siina, etta kokemusasiantuntijoita pyy-
detaan aktiivisemmmin mukaan asiakaspalveluprosessiin.
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Innovaatiokilpailua ei ole jarjestetty vuonna 2020- 2021 koronapande- nettelysta rakennetaan saatujen palautteiden avulla Raumalle sopiva
mian vUuoksi. toimintamalli. Toimintamallin rakentamisessa ovat myos tana vuonna

tiiviisti mukana Rauman nuorisovaltuusto, ikaihmisten neuvosto ja
Osallistuva budjetointi toteutetaan vuonna 2022 toisen kerran vuo- vammaisneuvosto. Rahaa toteutuksiin on kaytettavissa yhteensa 30
den 2021 hyvien kokemuksien vahvistamana. Kuntalaisilla on mah- 000 euroa.

dollisuus osallistua miettimaan, mitka ovat sellaisia tarkeita kohteita,
joille talousarviovaroja pitaisi kohdentaa. Osallistuvasta budjettime-

|
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ELAMANLAATU JA OSALLISUUS
MIELENTERVEYSINDEKSI, IKAVAKIOITU

Suunta

70.5 69.8 73.4
2014 2015 2016

Vertailu

73.4 Rauma

85.3 Satakunta

89.0 Varsinais-Suomi
100.0 Koko maa

TUKI- JA LIIKUNTAELINSAIRAUSINDEKSI, IKAVAKIOITU

Suunta

113.9 104.6 93.4
2014 2015 2016

THL:N SAIRASTAVUUSINDEKSI, IKAVAKIOITU

Suunta

95.6 93.0 90.0
2014 2015 2016

Vertailu

93.4 Rauma

98.2 Varsinais-Suomi
100.0 Koko maa

113.7 Satakunta

Vertailu

90.0 Rauma

95.0 Varsinais-Suomi
99.3 Satakunta

100.0 Koko maa

SEPELVALTIMOTAUTI-INDEKSI, IKAVAKIOITU

Suunta

87.7 87.0 865
2014 2015 2016

SYOPAINDEKSI, IKAVAKIOITU

Suunta

104.6 104.3 102.7
2014 2015 2016

TAPATURMAINDEKSI, IKAVAKIOITU

Suunta

104.9 104.5 98.3
2014 2015 2016
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Vertailu

86.5 Rauma

93.0 Varsinais-Suomi
94.7  Satakunta

100.0 Koko maa

Vertailu

100.0 Koko maa

100.9 Satakunta

102.2 Varsinais-Suomi
102.7 Rauma

Vertailu

98.3 Rauma

99.1 Varsinais-Suomi
100.0 Koko maa

111.2 Satakunta
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ELAMANLAATU JA OSALLISUUS
AIVOVERISUONITAUTI-INDEKSI, IKAVAKIOITU

11.48

%

Suunta

107.2 109.4 107.8
2014 2015 2016

AANESTYSAKTIIVISUUS KUNTAVAALEISSA, %

-9.62

%

Suunta

58.3 57.2 517
2012 2017 2021

TURVALLISUUS, ASUMINEN JA YMPARISTO

POLIISIN TIETOON TULLEET HENKEEN JA TERVEYTEEN KOHDISTUNEET
RIKOKSET /1 000 ASUKASTA

Suunta

5.7 5.0 5.6
2018 2019 2020

Vertailu

98.0 Varsinais-Suomi
100.0 Koko maa

107.8 Rauma

117.0 Satakunta

Vertailu

51.7 Rauma

55.0 Koko maa

55.1 Satakunta

56.0 Varsinais-Suomi

Vertailu

5.6 Rauma

6.1 Varsinais-Suomi
6.4 Satakunta

6.5 Koko maa
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POLIISIN TIETOON TULLEET OMAISUUSRIKOKSET / 1000 ASUKASTA

Suunta

33.1  28.6 505
2018 2019 2020

Vertailu

39.5 Satakunta

44.5 Varsinais-Suomi
46.3 Koko maa

50.5 Rauma

POLIISIN TIETOON TULLEET RATTIJUOPUMUSTAPAUKSET / 1 000 ASUKASTA

25.81
%

PAIHTYNEIDEN SAILOONOTOT / 1 000 ASUKASTA

20.0
%

Suunta

4.5 3.8 3.9
2018 2019 2020

Suunta

12.4  11.2  10.2
2018 2019 2020

Vertailu

3.7 Varsinais-Suomi
3.7 Koko maa

3.9 Rauma

4.2 Satakunta

Vertailu

5.2 Varsinais-Suomi
8.1 Satakunta

8.2 Koko maa

10.2 Rauma
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TURVALLISUUS, ASUMINEN JA YMPARISTO

POLIISIN TIETOON TULLEET KAIKKI
HUUMAUSAINERIKOKSET / 1 000 ASUKASTA

ASUNNOTTOMAT YKSINAISET / 1 000 ASUKASTA

-50.0
%

VAPAA-AIKA

Suunta

3.8 3.8 7.2
2018 2019 2020

Suunta

0.8 0.0 0.4
2012 2013 2017

Vertailu

5.9 Varsinais-Suomi
6.5 Satakunta

6.7 Koko maa

7.2 Rauma

Vertailu

0.4 Rauma

0.5 Satakunta

1.2 Varsinais-Suomi
1.2 Koko maa

LIIKUNTAPAIKKOJEN KAYTTOKUSTANNUKSET (€/ASUKAS)

-12.66

%

Suunta

162.0 138.0 140.0
2017 2018 2019

Vertailu

104.0 Varsinais-Suomi
135.0 Satakunta
140.0 Rauma

KIRJASTOLAINAAJIA / ASUKASLUKU %

Suunta

36.84 36.10 32.58
2018 2019 2020

KIRJASTON FYYSISET KAYNNIT / ASUKASLUKU

Suunta

7.75 7.75  5.58
2018 2019 2020

KIRJASTON KOKONAISLAINAUS / ASUKASLUKU

Suunta

18.87 18.98 16.25
2018 2019 2020
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Vertailu

29.24 Satakunta
32.58 Rauma

33.06 Koko maa

33.71 Varsinais-Suomi

Vertailu

7.35 Satakunta

7.75 Rauma

9.76 Varsinais-Suomi
9.79 Koko maa

Vertailu

12.81 Koko maa

13.62 Varsinais-Suomi
14.40 Satakunta

16.25 Rauma
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VAPAA-AIKA

KIRJASTO, TOIMINTAKULUT TILASTOVUONNA / ASUKASLUKU

Suunta

61.96 62.73 61.73
2018 2019 2020

KIRJASTOAINEISTOKULUT / ASUKASLUKU

Suunta

7.22  6.65 6.66
2018 2019 2020

Vertailu

54.35 Satakunta

57.53 Koko maa

58.01 Varsinais-Suomi
61.73 Rauma

Vertailu

6.54 Koko maa

6.66 Rauma

6.97 Varsinais-Suomi
7.1 Satakunta
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HYVINVOINNIN,
TERVEYDEN JA
TURVALLISUUDEN
EDISTAMINEN

untalaisten hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edis-
taminen on kunnan lakisaateinen perustehtava, jota ohjaa,
valvoo ja yhteen sovittaa sosiaali- ja terveysministerio. Hy-
vinvointialueiden muodostuminen vaikuttaa merkittavasti
kuntien rooliin terveyden edistamisessa niin toiminnallisesti kuin ta-
loudellisestikin. Satakunnan hyvinvointialueella laajasti palvelupro-
sesseihin integroidut toimintamallit tulisi ottaa kayttoon koko alueella
yhteistyossa kuntien kanssa. Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
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edistaminen on osa kuntien ja alueiden johtamista, toimintaa ja yhteis-
tyota. Toimivat ja koordinoidut rakenteet ja yhdyspinnat tukevat asiak-
kaan palvelukokonaisuuksia, palvelujen integraatiota seka tiedonkul-
kua.

Rauman kaupungin uusi strategia linjaa toiminnan painopisteet vuo-
teen 2030. Hyvinvointiohjelma valmistellaan tukemaan strategian toi-
meenpanoa ja se sisaltaa taman lakisaateisen vaestoryhmittaisen hy-
vinvointikertomuksen ja sen pohjalta laadittavan suunnitelman. Osana
hyvinvointiohjelmaa huomioidaan ja raportoidaan lasten ja nuorten hy-
vinvointisuunnitelma seka paihde- ja mielenterveyssuunnitelma.
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TEAVIISARI KUVAA KUNNAN TERVEYDENEDISTAMISAKTIIVISUUT-
TA

Kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja hyvinvoinnin edistamisek-
si seurataan valtion tasolta ja yhtena indikaattorina toimii TEA viisari.
Rauman kaupungin arvioinnissa terveyden edistamisen aktiivisuus on
melko hyvalla tasolla. Arviointikehys on pisteytetty ja pisteet osoittavat
hyvan tuloksen - parannettavaa - huonon tuloksen. Paasaantoisesti tu-
lokset ovat keltaisella parannettavaa akselilla.

Kuntajohdon vastauksissa parhaiten pisteita sai seurannan ja johtami-
sen osa-alueet ja parannettavaa oli osallisuuden kokonaisuudessa.

Lilkkunnan arvioinnissa parhaiten pisteita sai osallisuus ja johtaminen,
kun taas parannettavaa oli seurannassa ja voimavaroissa.

Kulttuurin arvioinnissa parhaiten pisteita sai johtaminen. Parannetta-
vaa oli seurannassa ja sitoutumisessa esim. ohjelmien kasittelyssa joh-
toryhmissa tai strategioissa.

Lukiokoulutuksen osalta parhaiten pisteita sai johtaminen ja sitoutumi-
nen, kun parannettavaa oli yhteisissa kaytannoissa ja seurannassa.

Perusterveydenhuollon vuoden 2020 vastauksissa parhaat pisteet oli
arvioitu osallisuuteen ja yhteisiin kaytanteihin. Parannettavaa oli sitou-
tumisessa ja yhteisissa kaytanteissa.
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Turvallinen arkiympiristo kannustaa
terveelliseen elimdidin libiliikuntapaikkojen,
kevyen liikenteen verkon seki
litkenneturvallisuuden avulla.

Arviointituloksia ei ole perusopetuksen eika ammatillisen koulutuksen
osalta vuodelta 2021.

Kaikki sektorit : Rauma
1oa ® Kuntajohto
2 @ rerusopetus
. Lukiokoulutus
Arnmatillinen koulutus
. Liikunta
@] Pernusterveydenhuolto
® rutuuri

Aineisto paivitetty 20,01.2022

2008 2009 2000 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Kuva. TEAviisari, Rauma. Terveyden
ja hyvinvoinnin laitos.
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HYTE -KERTOIMEN MUKAINEN VALTIONOSUUS

Kunnille on suunniteltu otettavan kayttoon hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen valtionosuuden lisaosa eli HYTE-kerroin kayttoon vuoden
2023 alusta. HYTE-kerroin tarkoittaa, etta kuntien rahoituksen val-
tionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin
ja terveyden edistamistyon mukaan. Talla halutaan varmistaa kuntien
aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi
myos sote-uudistuksen jalkeen. Sotkanetin tilastotiedon mukaan Rau-
ma saisi valtionosuuksia vuonna 2023 hyvinvoinnin ja terveyden edista-
miseen yhteensa 716 348 , kun Rauman HYTE-kerroin on 18,4 /asukas.

PAATOSTEN ENNAKKOVAIKUTUSTEN ARVIOINTI

P3atosten ennakkoarviointia (EVA) valmisteltiin vuonna 2021 ja se otet-
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tiin systemaattiseksi osaksi paatoksentekoa tammikuussa 2022. Kun
paatosten ennakkoarvioinnin kriteerit tayttyvat, arvioidaan ennakkoon
paatosesitysten vaikutukset ihmiseen, kuntalaisten elamaan, henkilos-
toon, ymparistoon ja talouteen.

YHTEISTYO JA YHTEISOLLISYYS

Raumalla toimii paljon erilaisia verkostoja, joissa tehdaan aktiivises-
ti vapaaehtoistyota. Verkostot ja vapaaehtoistoimijat ovat tarkea tuki
arjen selviytymisessa, avun tarpeessa seka epavarmuuden tai Kriisin
koskettaessa. Osallisuus ja virea yhteistyo ehkaisevat kuntalaisten syr-
jaytymisuhkaa ja yhteistyo ja kumppanuus lisaavat kunnan elinvoimaa
Jja hyvinvointia. Yhteistyota kaupungin eri toimialojen valilla edistavat
erilaiset poikkihallinnolliset tiimit. Yhteistyota toteutettiin myos laajasti
yliopistojen, ammattikorkeakoulujen, toisen asteen oppilaitosten seka
yrityselaman valilla. Tyotoimintamahdollisuuksia, tyokokeiluja seka uu-
delleensijoituksia on tarjottu avohuollon tukitoimena syrjaytymisuhan
alla oleville tyoikaisille. Yhteistyo on ollut aktiivista Rauman seudun
Tyovoiman palvelukeskuksen, tyonantajien seka koulutuskentan kes-
ken.

Raumalla suurimmat jarjestotoimijat ovat Rauman Seudun Katulahetys
ry, Rauman Kriisikeskus Ankkurpaikk, Rauman Seudun Tyonhakijat ry
seka Tules Jarjestotalo. Jarjestotoimijoiden kanssa tehdaan aktiivista
yhteistyota ja kaupunki tukee osaltaan jarjestojen toimintaa ja tilojen
kayttoa. Jarjestoissa on kuitenkin nakyvissa heikko-osaisuuden ja ka-
vijamaarien nousu. Raumalla ruoka-apua tarvitsevia viikoittain arvi-
oidaan olevan n. 500 kotitaloutta. Rauman seudun Katulahetyksen ja
Rauman seudun tyonhakijoiden kautta toimitettiin jopa 20 000 ruoka-
kassia vuonna 2021 perheisiin. Perheille voi menna ruokakasseja myos
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pyyntojen mukaan suoraan. Korona-aikana kunta tarjosi koululaisille
lounaskasseja etaopiskeluun, joten yhteisollisyytta ja kumppanuutta
tulisi kehittaa esim. yhteisilla hankkeilla, yhdistyssuunnitelmalla seka
yhteisilla pelisaannoilla.

Seuraparlamentti toimii hyvana esimerkkina aktiivisesta yhteistyosta
kaupungin ja liikuntaseurojen kanssa mahdollistaen myos hyvat liikun-
taolosuhteet seuroille.

Rauman seudun alueellinen jarjestoyhteistyo (JYTRY) -verkosto kayn-
nistyi vuonna 2019. Satakunnan JYTRYn neuvottelukunnassa edustava
Rauman jarjestotyon yhdyshenkilot ovat mukana kaupungin hyvinvoin-
nin, terveyden ja turvallisuuden edistamistyossa.

EHKAISEVAN PAIHDETYON TOIMIELIN

Toimielin on kokoontunut saannollisesti ja sen vetovastuussa toimii tal-
la hetkella sosiaali- ja terveystoimiala. Ehkaisevan paihdetyon vuosi-
kello on laadittu. Paihde- ja mielenterveyssuunnitelmaa vuoteen 2022
seurataan saannollisesti kokoontuvassa paihde- ja mielenterveyssuun-
nitelman seurantaryhmassa ja siita raportoidaan erikseen.

Toimintamalleja on kehitetty poikkihallinnollisesti ja toimintakulttuuriin
on vaikutettu lehtiartikkeleilla, verkostotapaamisilla, tyopajoilla ja eri-
laisilla tapahtumilla. Paihteiden kayttoa seka niista aiheutuvia riippu-
vuuksia moninaisine haittoineen ehkaistaan ja pyritaan vahentamaan.
Paihde- ja mielenterveysstrategia tukee paihdehaittoja ehkaisevien toi-
mien kayttoonottoa kaikissa kunnan tehtavissa ja edistaa paihteetonta
kulttuuria. Ehkaisevaan paihdetyon PAKKA toimintamallin paihdetilan-

nekysely toteutettiin Satakunnassa syyskuus vuonna 2021 ja vastaajia
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oli 2626, joista raumalaisten osuus oli 380. Alaikaisten paihteidenkaytto
seka huoli turvallisuudesta ja jarjestyshairioista nakyivat kyselyn vas-
tauksissa. Vastaajat toivoivat panostusta ehkaisevaan paihdetyohon ja
erityisesti nuoriin suuntautuvaan tyohon, mutta esiin nousi myos huoli
ikaantyvien paihteiden kaytosta ja rahapelaamisesta. Paihdepalvelui-
den saatavuuden parantaminen ja nopeampi hoitoon paasy toistuivat
useissa vastauksissa.

Ehkaisevan paihde- ja mielenterveystyon kehittamisvastuu on seka
hyvinvointialueilla etta kunnilla ja tarkeaa palveluprosesseissa ja pal-
velujen yhdyspinnoilla. Vaikuttavampi poikkihallinnollinen paihteiden
kayton ehkaisytyo ja hyvan mielen kunta -toimintamallien kayttoonotto
kunnassa edellyttaa nimettya ehkaisevan paihdetyon yhdyshenkiloa.

Savuton Rauma -ohjelmaa noudatettiin seka savuttoman tyopaikan etta
kunnan nakokulmasta. Tyoryhmassa on mallinnettu paihdetyon vuosi-
kello.

Rauman kaupunki lahti vuonna 2021 mukaan Hyvan mielen kunta
-hankkeeseen, josta hyodynnetaan Hyvan mielen kunta -tarkistuslistaa
erilaisine toimenpidemalleineen. Nuorten ahdistuneisuus on lisaanty-
nyt ja aikuisten avohoidon mielenterveyteen liittyvat avohoidon kaynnit
ovat lisaantyneet vuodesta 2018 vuoteen 2020 noin 24 %. Syrjaytymis-
ta aiheuttavat riskitekijat pyritaan tunnistamaan ja puuttumaan niihin
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
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LIIKUNTA

Lilkkumattomuuden on todettu aiheuttavan Raumalla Olympiakomitean
tutkimusten mukaan 22,7 - 53,2 M:n kustannukset vuositasolla. FinSo-
te 2020 -tutkimuksen mukaan terveysliikuntasuosituksen mukaan liian
vahan liikkuvien osuus Satakunnassa on n. 60 %.

Lilkuntapalveluketjussa terveydenhuollon toimijat tunnistavat erityises-
ti riskiryhmassa olevat ja ohjaavat tarvittaessa liikunta- ja terveysneu-
vonnan piiriin seka kunnan jarjestamiin matalan kynnyksen jumppiin.
Raumalla on erityisen hyvat kokemukset erityisille vastoryhmille kehi-
tetyista lilkkuntapalveluketjuista yhdessa sivistys- ja sosiaali- ja terveys-
toimialan yhdyspinnalla. Liikuntapalvelut tuotti kohdennettuja matalan
kynnyksen liilkuntaryhmia seka lapsille etta aikuisvaestolle. Nuorten
matalan kynnyksen liikunta- ja harrastusmahdollisuuksien lisaaminen
entisestaan aktivoisi erityisesti niita nuoria liikkumaan, jotka eivat tee
sita oma-aloitteisesti. Myos erilaisen etaliikunnan jarjestaminen on to-
dettu edistavan omaehtoista lilkkuntaa ja asenteita.

» ot

5o 50 @
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Sivistystoimialalla on viety eteenpdin useaa hanketta, joissa yhdistyvat
lilkkunnan edistaminen, oppimisen ilo syrjaytymisen ehkaiseminen seka
tasa-arvo. Ilo kasvaa lilkkkuen -hankkeen avulla on lisatty lasten fyysista
aktiivisuutta yhteistyossa perheiden ja yhteistyotahojen kanssa. Myos
luonto- ja arkiliikuntamahdollisuuksia on parannettu. Hyvat liikkuntapai-
kat ja -olosuhteet tuovat myos liikuntaseuroille toimintamahdollisuuk-
sia seka kannustavat kuntalaisia vapaa-ajan lilkkkumiseen. Kestavaa
lilkkumista edistettiin raumalaisten kavelyn edistamisstrategiassa ja

viime vuonna viela jatkettiin kaupunkipyorien kayttoa pyorailykulttuu-
rin edistamiseksi.

RAVITSEMUS

Kuntatoimijat, jarjestot ja yksityinen sektori voivat edistaa kuntalais-
ten ravitsemusterveytta perustehtavansa osana. Ne voivat kannustaa
asiakkaitaan terveytta edistaviin ruokatottumuksiin ravitsemussuosi-
tusten mukaisesti seka vahvistaa heidan pystyvyyttaan uusien tottu-
musten omaksumisessa. Terveellisen ravitsemuksen edistamiseksi
Raumalla tyoskentelee ravitsemusterapeutti ravitsemushoidon asian-
tuntijana sosiaali- ja terveystoimialalla. Tyossa yhdistyvat asiakkaiden
Ja potilaiden ohjaus, ravitsemushoidon kehitystyo ja kouluttaminen. Ter-
veellista ravitsemusta tukevia toimintamalleja on otettu kayttoon mm.
sydanmerkkiateriat ja Neuvokas perhe -ohjelman elintapachjauksen
malli. Kasvisruokatarjontaa lisattiin kaikilla koulu- ja varhaiskasvatus
asteilla.

Terveellisten elintapojen ja ravitsemuksen huomioiminen osana eri pal-
veluja edellyttaa, etta toimijoilla on riittava ravitsemusterveyden edista-
misen osaaminen. Ravitsemuksen asiantuntijatuki, kohdennettu koulu-
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tus, ajantasainen tietotuki seka palvelujen laadun seuranta parantaisivat
toimijoiden kyvykkyytta vastata asiakkaittensa ravitsemusterveyden
tarpeisiin. Erityisesti on tarkea luoda toimintamallit organisaatioiden yli
ulottuvissa palveluissa ja varmistaa yhteinen tieto-taitoperusta.

KULTTUURIHYVINVOINTI

Kulttuuritoiminnassa on huomioitu saavutettavat ja vaestoryhmien
yhdenvertaiset mahdollisuudet osallistua kulttuuriin, taiteeseen ja si-
vistykseen. Kansalaisopiston toiminta on ollut osittain rajoitettua ko-
ronapandemiasta johtuen, mutta erilaisia kielikursseja, konsertteja on
kuitenkin jarjestetty etamenetelmin.

Kansalaisopiston toiminta on kaikille avointa koulutustaustasta tai
asuinpaikasta riippumatta. Koronapandemian aikana, kun lahiopetus
oli kielletty, opetusta toteutettiin etaopetusjarjestelyin soveltuvin osin,
esimerkiksi kieli- ja liikuntakurssit ovat toimineet aktiivisesti. Kurssitar-
jonnassa on kaikille ikaryhmille seka erityisesti ikaihmisille suunnat-
tuja kursseja. Tarjonta suunnitellaan lukuvuosittain paikalliset tarpeet,
ajankohtaiset ilmiot ja asiakastoiveet huomioiden. Oppimisen lisaksi va-
paassa sivistystyossa on tarkeaa yhdessa tekeminen seka sosiaaliset
kontaktit, jotka tukevat kurssilaisten hyvinvointia.

YMPARISTO JA LUONTO

Raumalla on huomioitu kestavan hyvinvoinnin rakenteet osana HINKU
hanketta. Kestavan kehityksen kulttuuria on mahdollista viela laajentaa
osallistamalla kuntalaisia ja antamalla heille mahdollisuus ideoida ym-
pariston siisteyden puolesta.
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Kestavan lilkkumisen muotoja tukee kaupunkipyorien kayttoonotto
seka kavelystrategian kehittaminen. Turvallinen arkiymparisto kannus-
taa terveelliseen elamaan lahiliikuntapaikkojen, kevyen liikenteen ver-
kon seka lilkkenneturvallisuuden avulla.

Suomessa lainsaadannon mukaan kaikessa toiminnassa on tavoiteltava
sellaista ilmanlaatua, jossa vaarallisia tai haitallisia aineita tai yhdistei-
ta ei esiinny terveyshaittaa aiheuttavia maaria. Kunnan on alueellaan
huolehdittava paikallisten olojen edellyttamasta tarpeellisesta seuran-
nasta. Taman vuoksi Raumalla mitataan ilmanlaatua jatkuvatoimisilla
mittareilla Hallikadulla ymparistonsuojeluyksikon toimesta ja Sinisaa-
ressa teollisuuden velvoitemittauksia Ilmatieteenlaitoksen toimesta.
Ilmanlaadun seurannassa ovat Hallikadulla lahinna liikenneperaiset
hengitettavat hiukkaset PM10 ja typenoksidit NOx (NO2 ja NO) ja Sini-
saaressa rikkidioksidi SO2 ja haisevat rikkiyhdisteet TRS. Pitoisuudet
ovat reaaliaikaisesti nahtavissa ilmanlaatuportaalissa https://www.il-
matieteenlaitos.fi/ilmanlaatu.

Hengitettavien hiukkasten seuranta on Kriittisinta, silla hengitettavien
hiukkasten raja-arvopitoisuus 50 g/m3 ylittyy usein kevaisin ja viimeis-
ten viiden vuoden raja-arvopitoisuus on ylittynyt Hallikadulla vuosittain
1-14 kertaan. Ylityksia sallitaan kuitenkin vuodessa 35 ennen kuin ra-
ja-arvo ylittyy ja raja-arvojen ylittymista valvotaan tarkasti Ilmatieteen-
laitoksen toimesta. Raja-arvon ylittyminen edellyttaa toimenpiteita kun-
nassa. Talvikunnossapitoon liittyvasta hiekoituksesta ja suolauksesta
aiheutuva ylitys on selkein ja sen seurauksena tulee kunnassa laatia
ilmansuojelusuunnitelma tai antaa selvitys ylityksesta, sen syista ja toi-
mista pitoisuuksien pienentamiseksi.

Raumalle valmistui saariston kokonaisvaltainen Saariston Master Plan
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2030 -kehittamissuunnitelma vuonna 2021. Sen kehittamisen tueksi to-
teutettiin kysely kuntalaisille, jonka tarkoituksena oli osallistaa kaupun-
kilaiset ja kuulla heidan toiveitaan saarin kehittamisessa. Vastaajina oli
200 eri ikaista kuntalaista. Kuntalaiset kaipaavat saariston saavutetta-
vuutta esim. vesibussililkkennetta tai kavelysiltoja seka lisaa merkittyja
reitteja ja luontopolkuja saarille. Palvelujen osalta saunomismahdolli-
suutta, yllapidettyja uimapaikkoja, laavuja, laituripalveluja seka ravin-
tola- ja kahvilapalveluiden laatutason nostoa. Raumalaiset haluaisivat
viettaa aikaa perheen ja ystavien kanssa saaristossa ja hiljentya ja rau-
hoittua luonnon keskella.

Kaupunkikeskusta-alueella ja viheralueilla lisattiin etta lisattiin luon-
non monimuotoisuutta lisaamalla lahopuuta ja perustamalla niittyja
seka ohjaamalla nurmikonleikkuuta siihen sopivilla alueilla siten, etta
kukkivia nurmialueita jatettiin leikkaamatta. Viipurinpuistoon laitettiin
jareita mantypolkkyja maiseman monipuolistamiseksi ja istuinpolkyiksi,
jotka voivat siella sitten lahota pikkuhiljaa. Tarkoituksena on pelastaa
porriaisia ja antaa lahopuilla elaville kovakuoriaisille, sienille ja mi-
krobeille elinymparistoja myos kaupunkialueella. Monimuotoinen kau-
punkiymparistoluonto tutkitusti parantaa myos ihmisten hyvinvointia.
Istuinpenkkeja uusittiin ja lisattiin penkkiohjelman ja kuntalaisten toi-
veiden mukaan katukuvaan. Uotilaan rakennettiin uusi Kaakkuripuiston

leikkikentta.

Uudet rakennusinvestoinnit, kuten Karin kampus mahdollistavat jatkos-
sa eri-ikaisten ja erilaisten toimijoiden yhteisollisten kohtaamispaikko-
jen suunnittelun ja rakentamisen. Matalankynnyksen kohtaamispaikat
lisaavat koko kunnan sen eri toimijoiden yhteisollisyytta.
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HYVINVOINNIN,
TERVEYDEN JA
TURVALLISUUDEN
RAKENTEET

SATAKUNNAN HYVINVOINTIALUEELLA JA ALUEEN KUNNISSA TAR-
VITAAN SELKEAT HYVINVOINNIN, TERVEYDEN JA TURVALLISUU-
DEN EDISTAMISEN YHTEISTYOTA JA KOORDINAATIOTA TUKEVAT
RAKENTEET JA YHDYSPINNAT, JOTKA TUKEVAT ASIAKKAAN PAL-
VELUKOKONAISUUKSIA, PALVELUJEN INTEGRAATIOTA SEKA TIE-
DONKULKUA.

trategisessa suunnittelussa on asetettava hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiselle tavoitteet (huomioitu) ja maaritel-
tava tavoitteita tukevat toimenpiteet. Kunnan on otettava
paatoksenteossaan huomioon paatostensa arvioidut vaiku-
tukset ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaestoryhmittain. Kunnan
on huolehdittava eri toimialojen yhteistyosta hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseksi. HYTETU -toiminnan vuosikello on kytketty osaksi talous-
ohjauksen vuosikelloa ja hyte-kerroin huomioidaan seurannassa ja pal-
velujen painopisteissa. Lakisaateisia suunnittelu- ja seurantavelvoittei-
ta toteutetaan hyvinvointikertomus ja -suunnitelman, lasten ja nuorten

66

hyvinvointisuunnitelman seka paihde- ja mielenterveyssuunnitelman
avulla. Hyvinvointitiedolla johtaminen tukee palveluiden suunnittelua,
kehittamista ja johtamista.

Rauman kaupungin hyvinvointiohjelmassa huomioidaan kaupunkistra-
tegian painopisteet, maakunnalliset hyvinvoinnin, terveyden ja turval-
lisuuden haasteet seka valtakunnalliset suositukset ja painopisteet.
Tarttumalla ajoissa todettuihin hyvinvointivajeisiin yhteistyossa koko
verkoston; kaupungin toimialojen, yhteisojen, yritysten ja kuntalaisten
kanssa saamme parhaiten merkittavaa kustannushyotya.

TOIMINTAAN TULISI KOHDENTAA RIITTAVAT RESURSSIT

Kunnissa tulee olla nimetyt yhdyshenkilot hyvinvoinnin, terveyden ja
turvallisuuden edistamiseksi, enkaisevan paihde- ja mielenterveystyon
toteuttamiseksi seka jarjesto- ja osallisuustyon edistamiseksi. Terveel-
listen elintapojen edistaminen ravitsemuksen, liilkunnan seka riittavan
unen osalta edistaa kuntalaisten hyvinvointia. Koronapandemian vaiku-
tukset ilmenevat ahdistuksena, yksinaisyytena seka erilaisina heikkoina
signaaleina. Keskeista olisi tunnistaa fyysisiin, psyykkisiin tai sosiaali-
siin ongelmiin eniten apua tarvitsevat ja tarjota heille tukea. Nailla on
todettu olevan myos merkittavia vaikutuksia kustannuksiin. Ennaltaeh-
kaiseva tyo tukee hyvinvointitaloutta.

RAUMALLA MYQS JARJESTOT JA YHDISTYKSET TUOTTAVAT PAL-
VELUITA KUNTALAISTEN HYVAKSI

Jarjestot lisaavat kuntalaisten hyvinvointia tarjoamalla yhteisollisyyden
ja osallisuuden mahdollisuuksia niin lilkkunnan parissa, tarjoamalla toi-
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siaali- ja terveysalan palveluja. Rauman Seudun Katulahetys ry:n seka
Lansirannikon Mielenterveys ryn: toiminnajohtajien mukaan jarjestot
osallistavat ison joukon kuntalaisia johdetun vapaaehtoistoiminnan
kautta. Haasteiden kasvaessa lahella ihmista olevat ketterat jarjestot

toimintoineen ovat keskiossa.

Jarjestot saavat toimintaansa Rauman kaupungin avustusten lisaksi
merkittavasti myos ulkopuolista rahoitusta. Ulkopuolisen rahoituksen
saamisen edellytyksena on usein uskottava paikallinen yhteistyo ja
taloudellinen tuki. Rahoitus kohdistuu toimintaan, joka on meidan jo-
kaisen raumalaisen etu. Rauman kaupungin jarjestoyhteyshenkilo pa-
rantaisi kaupungin ulkopuolisten rahoitusten saamista Raumalle. Yh-
teistyon tiivistaminen toisi myos synergiaetua palvelujen ja toimintojen
tuottamiseen yhdessa yhdistysten kanssa. Tama lahestymistapa lisaisi
ulkopuolisten rahoituskanavien saamista ja toisi ketteryytta, aloitettu
tyo jarjestoymparistossa on helppo suunnata uudelleen tarpeen mu-
kaan.
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VAESTORYHMITTAISET
PAINOPISTEET
HYVINVOINTI-
OHJELMAAN

2022 - 2025

1. LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN HYVINVOINTI

Haasteet / huolen aiheet

Lasten ja nuorten ahdistuneisuus ja sosiaalisen median tuomat il-
miot.Seksuaalisen hairinnan ja vanhempien vakivallan lisaantyminen.
Lasten ja nuorten ylipainoisuus.

Painopisteet

Edistamme lasten, nuorten ja perheiden kokonaisvaltaista hyvinvointia
toteuttamalla ja tarjoamalla ennaltaehkaisevia palveluja.

Edistamme yhteisollisyytta vahvistavia toimintamalleja ja toisista valit-
tamisen kulttuuria.

Vahvistamme lasten ja nuorten liikunnan -ja harrastusmahdollisuuksia
seka lisaamme ravitsemusosaamista kouluille ja perheille.
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2. TYOIKAISTEN HYVINVOINTI
Haasteet / huolen aiheet

Aivoverisuonisairauksien indeksi korkea, liikkumattomuuden ja liha-
vuuden haasteet.

Heikompi osaisten kuntalaisten maaran ja hyvinvointivajeiden lisaanty-
minen ja tavoitettavuus seka vaeston polarisoituminen. Ympariston es-
teettomyys (pyorateiden ja suojateiden ylittamiskohdat) ja turvallisuus.

Digitalisaation nopea kehittyminen.
Painopisteet

Lisaamme yhteisollisyytta ja sosiaalista hyvinvointia, osallistamme ak-
tilvisesti ja edistamme vapaa-ajan tapahtumien jarjestamista. Teemme
yhteistyossa tunnetuksi matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja seka
tarvittaessa esitamme niiden lisaamista. Pidamme huolta toisistamme.

Tuemme kuntalaisten oman hyvinvointinsa edistamista seka yhteistyo-
ta eri sektoreiden kanssa. Lisaamme tietoa lilkkunnan mahdollisuuksista
seka tietoa terveellisista elintavoista. Lisaamme yhteistyota kolmannen
sektorin kanssa esim. hanketyon osalta.

Edistamme arkiympariston kestavaa kehitysta ja alueellista tasapainoa:
terveellisyytta, viihtyisyytta ja turvallisuutta.
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3. IKAIHMISTEN HYVINVOINNIN PAINOPISTEET
Huolen aiheet

Huoli-ilmoitusten kasvava maara ja kotona asuvien ikaihmisten toimin-
takyvyn edistamisen turvaaminen.

Yksinaisyyden lisaantyminen, sosiaalisten kontaktien puuttuminen seka
alkoholin kaytto ja rahapelaamisen lisaantyminen.

Digitalisaation nopea kehittyminen ja tiedon saavutettavuus seka tieto
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksista

Painopisteet

Edistamme kotona asumista palveluverkoston ja kolmannen sektorin
kanssa. Kehitamme ystavatoimintaa seka omaisten ja laheisten osal-
listumista. Edistamme asukastoimintaa taloyhtioissa tai pihapiireissa.
Lisaamme liikuntaa ja turvallisuutta elinpiirissa seka etajumppia.

Kehitamme kotiin jarjestettavien hoivan, huolenpidon ja sosiaaliohjauk-
sen palveluja. Edistamme kotona asuvien ikaantyneiden toimintakykya
ja liikkuntaa seka motivoimme asiakkaita aktiivisuuteen. Edistamme ter-
veellisia elintapoja ja monipuolista ravitsemusta.

Edistamme digitaitoja kaikille. Jaamme tietoa monipuolisesti seka osal-
listamme ja turvaamme kaikenikaisten vaikuttamismahdollisuudet.
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HYVINVOINTI-

KERTOMUKSEN
LAATIJAT

Hyvinvointikertomus 2021 on valmisteltu vaestoryhmittaisissa tyoryh-
missa. Paavastuussa hyvinvointikertomuksen valmistelussa on ollut
strateginen asiantuntija Kristiina Kuusio.

LASTEN, NUORTEN JA PERHEIDEN PALVELUVERKOSTON OHJAUS-
RYHMA

Ylikoski Johanna, lastensuojen paallikko, verkoston pj
Poikonen Rea, nuorisopaallikko, verkoston sihteeri
Agren Sari, opiskeluhuollon esimies

Kuusio Kristiina, strateginen asiantuntija
AIKUISTEN TYORYHMATIMANTTI

Ellmén Mira, rehtori

Elsila Kustaa, viheraluepaallikko

Huuskonen Raija, ymparistonsuojelutarkastaja

[ltanen Rami, palvelupaallikko, ruoka- ja puhtauspalvelut
Kenttala Sanna, suunnittelupaallikko, sosiaali- ja terveystoimiala
Ketola Maarit, aikuis- ja perhetyon paallikko

Kiiski Vesa, vammaistyon paallikko

Kivela Marianne, tyollisyyskoordinaattori

Kotiranta Mirja, yritysasiantuntija

Kupari Risto, museo- ja kulttuurijohtaja

Kuusio Kristiina, strateginen asiantuntija
Leppimaki Annamaija, ravitsemusterapeutti
Pajuoja Riikka, suunnittelupaallikko, aluepalvelut
Rajamaki Ari, liikkuntatoimenjohtaja

Vauhkonen Ilse, toiminnanjohtaja, Rauman Seudun Tyonhakijat ry

IKAIHMISTEN TYORYHMATIMANTTI

Haapio-Lehti Leena, apulaisrehtori

Hakulinen Tanja, palveluvastaava

Hara Karri, Kirjastopalveluiden johtaja

Hentonen Liisi, fysioterapeultti

Hiltunen Leea, ikaihmisten neuvoston pj.

[ltanen Rami, palvelupaallikko, ruoka- ja puhtauspalvelut
Joki-Korpela Leena, arkkitehti

Kouru Kimmo, lilkkunnanohjaaja

Kovanen Paivi, kotihoidon palvelupaallikko

Kuusio Kristiina, strateginen asiantuntija

Kumpulainen Arja, palvelupaallikko, hyvinvointia edistavat palvelut
Lakaniemi Marja-Liisa, arviointikoordinaattori, vanhuspalvelut

Savila Tanja, palveluvastaava, vanhuspalvelut
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