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BEREDSKAPSPLAN FOR ALLMANHETEN VID STRALRISK

BEREDSKAPSPLAN
| HANDELSE AV STRALRISK

| denna beredskapsplan hittar du information for det fallet att en olycka som forutséatter skyddsatgarder
for befolkningen dger rum vid Olkiluoto kraftverk. En sadan olycka ar valdigt osannolik, men dock majlig.

Vid hot om stralrisk ger myndigheterna instruktioner till befolkningen sa som till exempel att ta skydd
inomhus, ta jodtabletter och om evakuering. Syftet ar att hindra omedelbara halsooldgenheter och att

minimera stralningens konsekvenser.

I enlighet med inrikesministeriets forordning om informationen i en nédsituation som medfor risk for
stralning (YVL 774/2011) delas detta meddelande ut till befolkningen i ndromradet med tre ars mellanrum.

Agera alltid pa detta satt, da du hor den allmanna farosignalen
Den allmanna farosignalen ar en stigande och sjunkande ljudsignal som ges med befolkningsskyddslarm och som
varar i cirka en minut. Signalen ges da en allvarlig fara hotar manniskorna.

1. Ga in i en byggnad och hall dig inne.
Stang dorrar, fonster, ventilations-
Oppningar och ventilationsanordningar.
Kom ihag att sla av eventuell maskinell
ventilation. Las mer pa sidan 2: Sok
skydd inomhus.

2. Satt pa radio eller tv. Myndighets-
meddelanden hoérs/syns pa finldndska
nationella kanaler. Myndighetsanvis-
ningar finns pa YLE:s text-tv pa sidorna
112 och 867-868. Vid en situation med
stralrisk far du narmare information
ocksa fran Satakunta raddningsverks,
TVO:s och STUK:s webbplatser och
Twitter-konton:

- www.satapelastus.fi / @Satapelastus
- www.stuk.fi / @STUK_FI

- www.tvo.fi / @tvo_fi

Du far ocksa varningsmeddelanden via
112 Suomi-appen. Narmare information
finns pa sidan 3 Folj myndighetsinfor-
mation.

3. Undvik onddiga kontakter (an-
vandning av Internet, séndning av
sms och telefonsamtal), s& att vik-
tiga myndighetsforbindelser inte
Overbelastas.

Om myndigheterna férordnar
att skyddsatgarder ska
vidtas, folj instruktionerna ne-
dan noggrant.

4. Ta skydd inomhus, hall dig
inne.

5. Ta jodtabletter enbart pa order
av en myndighet. Om du inte har
jodtabletter, avlagsna dig inte fran
inomhusutrymmen fér att hamta
sadana. Lar mer pa sidan 3 Jod-
tabletter.
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6. Evakuering innebar att manniskor i
ett riskomrade tillfalligt forflyttas till en
trygg plats. Om en myndighet ger en
evakueringsorder, folj de givna instruk-
tionerna noggrant. | en evakuerings-
situation ska du alltid ta med nédvan-
diga mediciner och hygienartiklar

- betalningsmedel

- ID-bevis.

Vid en evakueringssituation ska du
ldmna din bostad i samma tillstand
som du ldmnar den da du aker pa se-
mesterresa. Meddela da du aker ivag
och nar du har kommit fram. Las mer
pa sidan 3 Evakuering.

7. Avlagsna dig inte fran omradet pa
eget initiativ utan myndighetsorder, for
att undvika att utsattas for risk under
resan.

Faran Over-signalen &r en jamn ljudsignal pa en minut, som innebar att faran eller hotet ar éver. 1

SPARA DETTA BREV
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Radioaktivitet och stralning

Radioaktiva @amnen férekommer i sma koncentra-
tioner i var vardagliga livsmiljo: i marken,

i byggnadsmaterial, i vattnet, i luften och i var egen
kropp. Tillsammans med bakgrundsstralningen fran
rymden kallas dessa for den naturliga
bakgrundsstralningen.

En del av den dos som manniskorna far orsakas av
nyttoanvandning av stralning, sdsom medicinsk an-
vandning av stralning.

Stralningens hidlsokonsekvenser

Exponering for joniserande strdlning som sands
av radioaktiva @mnen &kar risken fér halsoolagen-
heter. Cancerrisken pa grund av stralning ar liten
ocksa efter en stor straldos. En eventuell cancer-
tumor uppkommer flera ar efter exponeringen, och
en specifik tumor kan i allménhet inte kopplas till en
viss exponering. Enbart ménniskor som under kort
tid fatt stora straldoser kan kort efter exponeringen
drabbas av stralningsrelaterade symptom, sasom il-
laméende och diarré.

Halsoolagenheterna av stralning kan bedémas med
straldosen. Stralning uppges vanligen i millisievert
[mSv].

Man ska undvika all onédig strélning. Ju stérre
stréldos en manniska far, desto stérre ar sannolik-
heten for halsoolagenheter.

Myndigheterna leder verksamheten
vid tillbud

Sakerheten och stralningssituationen i miljon

foljs kontinuerligt. Vid hot om stralrisk informerar
raddningsmyndigheterna om tillbudet och ger be-
folkningen instruktioner till exempel om att skydda
sig inomhus, ta jodtabletter och om evakuering.
Myndigheterna ger ocksa instruktioner om skydd
av jordbruksproduktion och foder, sa att maten som
produceras inte férorenas.

Syftet med skyddsatgarderna ar att hindra omedel-
bara hélsoolagenheter och minimera strélningens
konsekvenser.

Sok skydd inomhus

Bostadshus ger ett bra skydd vid situationer med
stralrisk. FOrs6k gora utrymmet maximalt tatt. Sténg
dorrar, fonster och ventilationsdppningar och sla av
ventilationen. Pa sa satt minskar du den mangd ra-
dioaktiva partiklar och gaser som letar sig in. Skyd-
da livsmedel pa dammsakert satt, till exempel med
plastpasar eller i lador.

Vattenledningsvattnet kommer att forbli rent. Kyl-
skap, frys och tata férpackningar skyddar mot ra-
dioaktivt damm.

Byggnadens vaggar, tak och mellanbjalklag minskar
stralningen, darfor ar byggnadens sakraste stéllen i
mitten av huset eller i kallarvaningen. Undvik ocksa
att vistas i rum med stora fonster.

En finlandare far en straldos pa i snitt 5,9 mSv under ett ar

Kirnolyckor ach
karnvapenprev
0,01 mSv

Kaosmisk Mat ach
stralning
0,33mSv g3 mSy
Jard )
matorial Flygresar
0,45 mSv 0,05 mv
Rentgen-
undersdkningar
0,72 mSv
unel arsdkningar
0,04 mSv
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Sok skydd inomhus i hégst tvd sammanhangande
dygn. Trots isoleringen av bostader ar det mojligt
att radioaktiva amnen i viss man nar inomhusutrym-
mena. Efter att molnet som innehaller radioaktiva
amnen har passerat, ska du félja myndigheternas
instruktioner.

Om du absolut maste att ga ut, anvand andnings-
skydd och kla dig i klader som tacker huden ma-
ximalt och som ar enkla att rengdra, till exempel
regnklader. Nar du kommer in igen, lamna ytterkla-
derna i entrén och tvatta dig omsorgsfullt. Pa sa satt
hindrar du radioaktiva @mnen fran att na huden och
inomhusutrymmen.

Pa gardar ska du flytta in produktionsdjur sa att de
kan forses med rent foder, for att minimiera foro-
reningen fran animaliska produkter, sdsom mjolk.
Lagg upp ett lager foder som racker for nagra dagar
for produktionsdjur. Foderlagren ska skyddas mot
luftburet nedfall.

Jodtabletter

Vid en karnkraftverksolycka kan radioaktiv jod frigo-
ras till utomhusluften. Jodtabletterna skyddar sa
att de hindrar att radioaktivt jod ansamlas i skold-
skorteln. Jodtabletterna ger inget skydd mot andra
radioaktiva @mnen. Jodtabletter finns att kdpa utan
recept fran apoteket. Det rekommenderas att skaffa
sadana i forvag i forebyggande syfte. Det ar synner-
ligen viktigt att barn och gravida kvinnor intar jod-
tabletter, eftersom barnens och fostrens skoldkortel
ar mer kanslig for stralning é&n de vuxnas.

Ta en jodtablett enbart pa rekommendation av en
myndighet. Effekten av en jodtablett som tagits for
tidigt eller for sent minskar. Las instruktionerna pa
bipacksedeln och folj dessa.

Ga inte ut for att skaffa jodtabletter om en allman
farosignal har getts, eller om myndigheterna har gett
en uppmaning om att stanna inomhus fér nagon an-
ledning. Genom att skydda sig i inomhus minskas
aven mangden jod som fas via andningen avsevart.

Folj myndighetsinformation

Folj instruktioner som kommer via radio, tv och i
myndigheternas webbmedier. Instruktionerna finns
ocksa pa Yles text-tv pa sidorna 112 och 867-868.

Om du har installerat 112 Suomi-
appen i din telefon och tillatit
positionsatkomst och appens
positionsatkomst ar pa, kommer du
att fa ett varningsmeddelande till din
telefon. Pa sa satt kan du fa ett meddelande aven
om du ar pa en plats dar en allman farosignal inte
hérs val. 112 Suomi-appen underlattar ocksa vid
nddsamtal, eftersom den uppger positionen for per-
sonen som ringer. Appen innehaller instruktioner for
olika tillbud. L4s mer om 112 Suomi-appens egens-
kaper pa adressen https://112.fi/sv/112-suomi-ap-
pen. Appen kan laddas avgiftsfritt fran appbutiken.

112

SUOMI

Evakuering

Om myndigheterna bedémer att séka skydd inom-
hus inte racker som atgard, ar det mgjligt att befolk-
ningen ges en order om att tillfalligt Amna riskomra-
det. Ta med enbart nddvandig utrustning (bl.a. néd-
vandiga mediciner, hygienartiklar, betalningsmedel,
ID-kort 0.d.). Ta med enbart s& mycket bagage som
du enkelt kan béra, inga stora resvaskor eller lik-
nande.

Sla av ventilationen. | 6vrigt kan du lamna bosta-
den i samma skick som om du skulle aka pa en
langresa. Pa gardar ska produktionsdjur och foder
skyddas i inomhusutrymmen. Félj myndigheternas
instruktioner.

Man stravar efter att genomféra evakuering innan
ett radioaktivt moln anlénder till omradet, om det
finns tillrackligt med tid for detta. Om tid inte finns,
genomfors evakueringen forst da molnet har passe-
rat omradet. Nar molnet befinner sig dver ditt omra-
de ska du séka skydd inomhus

Myndigheterna ger mera detaljerade instruktioner
om evakuering via radio, tv och webbmedier. Vid
evakuering foérvantas storsta delen av befolkningen
forflytta sig bort fran riskomradet med personbilar.
Transportarrangemang, en saker riktning, destina-
tion och eventuella samlingsplatser beslutas efter
situationen. Raddningsledningen anordnar &ven
sam- och specialtransporter vid behov.

Folj alla evakueringsinstruktioner noggrant.
Meddela da du aker ivdg och nar du har kom-
mit fram. Avvik inte fran rutten som du har fatt
instruktioner om.
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Beredskaps- och
raddningsverksamhet

Statliga, regionala och kommunala myndigheter,
inrattningar och andra samfund deltar under led-
ning av raddningsmyndigheten i planeringen av
raddningsverksamheten, och i olyckssituationer och
tillbud forfar de pa sa satt att raddningsverksamhe-
ten kan genomforas effektivt.

| de skyddsatgarder som eventuellt behdvs i en
situation med stralrisk deltar bland annat raddnings-
verksamhet, polisen, livsmedelstillsynen, socialser-
vicen, halsovarden, grénsbevakningsvasendet, kust-
bevakningen, inrikesministeriet, jordbruksmyndig-
heter, Stralsékerhetscentralen och Rundradion
(Yle). Vid behov kan handréckning begéras av fors-
varsmakten. Myndigheterna kan férordna att ocksa
andra aktorer ska delta i verksamheten, till exempel
transport- och inkvarteringsrorelser. Raddningsver-
ket har upprattad en extern raddningsplan for situa-
tioner med stralrisk. TVO har uppréattat en egen be-
redskapsplan for situationer med stralningsolyckor
vid Olkiluoto kraftverk.

Satakunta raddningsverk
Stralsakerhetscentralen
Teollisuuden Voima Oyj

www.satapelastus.fi

www.stuk_fi
www.tvo.fi

Kérnkraftverkets skyddszon stracker sig cirka 5 ki-
lometer fran anlaggningen (har markerats pa kartan
med streckade linjer). | detta omrade finns det be-
gransningar som galler markanvandningen.

Med kérnkraftverkets beredskapsomrade avses
myndigheternas planeringszon, som stracker sig
till ett avstand pa cirka 20 kilometer (har markerats
med ett tjockare streck pa kartan) fran karnkraft-
verket, for vilket raddningsverket uppgjort en yttre
raddningsplan for situationer med stralrisk enligt
raddningslagen 379/2011 och inrikesministeriets
férordning 1286/2019.

De myndigheter som deltar i raddningsverksam-
heten och Ovriga aktorer ovar regelbundet pa ruti-
nerna enligt raddningsplanen och de uppratthaller
kontinuerlig beredskap.

Instruktionen delas ut till invanarna
i beredskapsomradet

| enlighet med statsradets beslut och inrikesminis-
teriets forordning ska karnkraftverket i samarbete
med raddningsverket och Stralsadkerhetscentralen
Overlamna instruktioner for situationer med stralrisk
till befolkningen i naromradet med tre ars mellan-
rum.

Detta beredskapsplan har delats ut till hemmen och
arbetsplatserna inom Euradminnes kommun (inkl.
Luvia) och i Raumoregionen. Beredskapsplanen
har publicerats pa TVO:s, Euradminne kommuns
och Raumo stads webbplatser. Vad géller &gare av
fritidsbostader har den sénts till adressen for den
stadigvarande bostaden och dgaren ombeds att se
till att beredskapsplanen finns i den egna fritidsbos-
taden.

@Satapelastus
@STUK_FI
@tvo_fi
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